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In der Praxis Sozialer Arbeit wird deutlich, dass Männer in 
Krisen selten eine Unterstützung in Form von Beratung in 
Anspruch nehmen. Das Eingeständnis eines Unterstützungs-
bedarfes wird von vielen Männern unterdrückt oder verleugnet, 
u. a. weil es nicht ihrem Selbstverständnis eines „starken Man-
nes“ entspricht. Stoßen sie jedoch auf ein männerspezifisches 
Angebot, bei dem ihr Gegenüber ein Mann ist, wird die Mög-
lichkeit von Beratung zunehmend genutzt. In einem solchen 
Setting trauen sie sich, eigene Krisen, grenzüberschreitendes 
Verhalten und auch Gewalterfahrungen zu thematisieren.

ZIELGRUPPE
Die Weiterbildung richtet sich an männliche Fachkräfte aus 
Diensten und Einrichtungen örtlicher Caritas- und Fachver-
bände in Nordrhein-Westfalen, die über eine mehrjährige 
Berufserfahrung in einem Arbeitsfeld mit Männern verfügen. 
Sie haben Kontakt zu Männern, die sich in Krisen befinden 
oder in grenzüberschreitenden Konflikten bis hin zu Gewaltsitu-
ationen involviert sind oder waren. Dadurch wird ein konkreter 
Bezug der Weiterbildung zum eigenen Arbeitsfeld hergestellt 
und eine direkte Umsetzung von Weiterbildungsinhalten in die 
Arbeitspraxis ermöglicht.

Mit der Weiterbildung sprechen wir männliche Fachkräfte aus 
Feldern der Sozialen Arbeit an, die über einen (Fach-)Hoch-
schulabschluss Soziale Arbeit, Pädagogik, Psychologie oder 
vergleichbare Qualifikation verfügen.

ZIELE DER WEITERBILDUNG
Die Weiterbildung qualifiziert die Teilnehmer, ihre beruflichen 
und persönlichen Kompetenzen für die beratende Praxis mit 
Männern in Krisensituationen und mit Gewalterfahrungen zu 
erweitern, vermittelt ihnen Sicherheit im Handlungsfeld und er-
höht ihre Kompetenzen für eine professionelle Beziehungsge-
staltung in diesen Themen. Grundbausteine der Weiterbildung 
sind Biografiearbeit, Theorie- und Methodenvermittlung.

Nach erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmer ein 
Zertifikat.

Weiterbildung 
„männerfokussierte Krisen- und 
Gewaltberatung“ 



INHALTE (stichwortartig, u.a.)
II Männliche Sozialisation
II Kommunikation / Beratung / Intervention
II Biografische Arbeit
II Beratung von Männern in Krisen und bei Gewalt
II Theorien von Aggression und Gewalt
II Täter- und Opferdynamiken

 
Zu erbringende Leistungen: Falldokumentation, Prozessbe-
schreibung, Abschlusskolloquium

WEITERBILDUNGSLEITUNG

Andreas Moorkamp
Gewaltberater und Gewalttherapeut
Diplom-Pädagoge
Mitarbeiter des Caritasverbandes für die Stadt 
Münster e.V. und dort tätig in der Krisen- und 
Gewaltberatung für Jungen und Männer.  
Vor über fünfzehn Jahren hat er in Münster eine Täterbera-
tungsstelle bei häuslicher Gewalt aufgebaut und ein Netz-
werk von Beratungsstellen für Jungen und Männer im Bistum 
Münster mitentwickelt. Außerdem ist er seit Jahren als Referent 
und Fortbildner in den Bereichen „Täterarbeit bei häuslicher 
Gewalt“ und geschlechtersensible Arbeit mit Männern und 
Jungen tätig.

Rüdiger Jähne
Männer- und Gewaltberater
Diplom Sozial-Pädagoge
Referent für Jungen- und Männerarbeit beim 
SKM Bundesverband. Er hat zuvor in der 
Jugendgerichtshilfe, der Streetwork, der 
stationären wie ambulanten Jugendhilfe sowie der Krisen- 
und Gewaltberatung mit Jungen und Männern gearbeitet. Er 
bietet seit Jahren bundesweit Fortbildungen zur Jungen- und 
Männerarbeit an.

Und weitere Referenten für Theorie-/Praxisseminare.

TAGUNGSORT
Kolping-Bildungsstätte Coesfeld
Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld
www.kolping-bildungsstaette-coesfeld.de 



TERMINE
Umfang der Weiterbildung: 36 Weiterbildungstage, inklusive 
Supervision; zzgl. prozessorientierter Intervisionstreffen (zwei 
Treffen jährlich) 

Auftakt: 4. – 6. Dezember 2019
22. – 24. Januar 2020	 02. – 06. März 2020
24. – 26. Juni 2020	 21. – 25. September 2020
27. – 29. Januar 2021	 19. – 23. April 2021
27. September – 01. Oktober 2021

Die Weiterbildung ist auf 16 Teilnehmer begrenzt. Bei Interesse 
übersenden Sie uns die beiliegende Anmeldung. Nach einem 
persönlichen Vorgespräch wird ein Weiterbildungsvertrag 
abgeschlossen. Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl wird 
eine zeitnahe Anmeldung empfohlen.

KOSTEN
9.700,– € (inkl. Vollverpflegung und Unterkunft)

TRÄGER DER WEITERBILDUNG
Caritasverband für die Diözese Münster e.V. – in Kooperation 
mit dem SKM Bundesverband e.V.

KURSBEGLEITUNG / ANSPRECHPARTNER 

Caritasverband für die Diözese Münster e.V.
Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Münster

Dr. Bernhard Hülsken
Tel.: 0251 – 8901 286 
E-Mail: bhuelsken@caritas-muenster.de



Hiermit melde ich mich zur Weiterbildung „männerfokussierte 
Krisen- und Gewaltberatung“ des Caritasverbandes für die 
Diözese Münster e.V. an.

Anmeldung Kursnummer: 234-19-200

Weiterbildung „männerfokussierte Krisen- 
und Gewaltberatung“ (Dezember 2019 – Oktober 2021)

Name

Vorname

Arbeitgeber (Name)

Anschrift (dienstlich)

Aktueller Arbeitsbereich (seit) in Verbindung mit 
der Weiterbildung

Straße

PLZ Ort

Telefon

E-Mail



Nach Sichtung der Anmeldungen findet ein Auswahlgespräch 
in Münster statt. Im Anschluss daran wird ein Weiterbildungs-
vertrag geschlossen.

Ich akzeptiere die allgemeinen Geschäftsbedingungen des 
DiCV Münster für die Teilnahme an der Weiterbildung 
(AGB abrufbar unter www.caritas-muenster.de).

Ort, Datum

Unterschrift

Die Anmeldung bitte senden an:

Caritasverband für die Diözese Münster e.V.
Kardinal-von-Galen-Ring 45
48149 Münster

Dr. Bernhard Hülsken
E-Mail: bhuelsken@caritas-muenster.de
Fax: 0251 8901 4265


