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Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL! 

Wir haben im aktuellen Newsletter hoffentlich wieder viele Anregungen und spannende Veranstal-

tungshinweise zusammengestellt. 

 

Viele Grüße aus Düsseldorf 

Jürgen Döllmann 

 

 

NEUES AUS DER ARBEITSSTELLE 

3. Internationale Gebetsbrücke zum Welttag der Armen 
Der Welttag der Armen ist in diesem Jahr am Sonntag, 17. November 2019 und steht unter dem Leit-
wort von Papst Franziskus „Der Elenden Hoffnung ist nicht für immer verloren“. Ob in der Pfarrge-
meinde, in der Familie oder im Kloster – alle sind herzlich eingeladen, an diesem Tag für und mit den 
Armen zu beten und Teil der internationalen Gebetsbrücke zu werden! 

Anmeldung: https://www.svd-partner.eu/welttag-der-armen-1/ 

 

Fachgruppe Männer im Bundesforum Männer 

Die Fachgruppe Männer hat sich in der letzten Sitzung mit Entwürfen für ein Positionspapier zum 

Thema „Männer und Gewalt“ beschäftigt. Die Fachgruppe wird sich zukünftig kontinuierlich mit dem 

Thema „Qualitätskriterien von Männerberatung“ beschäftigen.  

 

Pilgern 2020 

Das Anmeldeportal für die längste begleitete Pilgerwanderung auf dem Jakobsweg durch Deutsch-

land ist eröffnet. Am 3. Mai startet die Tour mit einem Gottesdienst in der Pilgerkirche in Lübeck und 

endet am 23. Juli 2020 in Einsiedeln (CH). 82 Tagesetappen. Einsteigen - aussteigen nach Belieben. 

Unterkunft in günstigen Pilgerherbergen (meist bei gastfreundlichen Kirchengemeinden) oder etwas 

komfortabler in kleinen Hotels am Weg.  

 

Für jeden Tag gibt es Wegpaten, die die Strecke abgelaufen sind und die Gruppe führen. Daneben 

eine/n Tagesleiter/in, die geistliche Impulse setzen, Schweige-Zeiten vorgeben und Gespräche anbie-

ten. Träger ist der ökumenische Dachverband mc² in Kooperation mit der Gemeinschaft katholischer 

Männer Deutschlands (GKMD), so wie diversen Jakobusgesellschaften und Pilger-Pfarrämtern. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/Pilgen2020-Flyer.pdf 

https://www.svd-partner.eu/welttag-der-armen-1/
https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/Pilgen2020-Flyer.pdf
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FAMILIENFREUNDLICHKEIT 2019 

Der "Unternehmensmonitor Familienfreundlichkeit 2019" wurde zum sechsten Mal seit 2003 geför-
dert durch das Bundesfamilienministerium vom Institut der deutschen Wirtschaft Köln (IW Köln) vor-
gelegt. Der Monitor kommt zu dem Ergebnis, dass die Verbreitung familienfreundlicher Maßnahmen 
in den Unternehmen im Vergleich zur letzten Erhebung im Jahr 2015 zum Teil deutlich gestiegen sei. 

Die Sensibilität für die Vereinbarkeit von Beruf und Familie von Vätern hat in den Unternehmen zuge-
nommen. Das Engagement der Unternehmen zur Förderung von Vätern ist besonders stark angestie-
gen. Eine ausgeprägt familienfreundliche Unternehmenskultur geht – mit wenigen Ausnahmen – mit 
einem erhöhten Engagement für Maßnahmen zur Förderung von Vätern einher. Sie kann damit auch 
einen Beitrag zur Veränderung von Rollenbildern leisten. 

https://www.bmfsfj.de/blob/138446/b9fd33ee4455a4f67595790080da7196/unternehmensmonitor-
familienfreundlichkeit-2019-data.pdf 

 

ELTERNGELD UND ELTERNGELD PLUS: GLEICHMÄßIGE AUFTEILUNG 
ZWISCHEN MÜTTERN UND VÄTERN NACH WIE VOR IN WEITER FERNE 

Immer mehr Väter beziehen Elterngeld, jedoch weiterhin deutlich weniger als Mütter – Zudem ist die 
Dauer ihrer Elternzeit weiterhin sehr viel kürzer als bei Müttern – Viele Väter fürchten mögliche ne-
gative Folgen im Beruf – Auch finanzielle Gründe sprechen für Väter gegen eine Elternzeit – Höhere 
Lohnersatzrate bei niedrigen Einkommen könnte Abhilfe schaffen 
 
https://www.diw.de/de/diw_01.c.673478.de/elterngeld_und_elterngeld_p...wie_vor_in_wei-
ter_ferne.html 
 
Studie zu dem Thema: 
https://www.diw.de/documents/publikationen/73/diw_01.c.673396.de/19-35-1.pdf 

 

FAMILIEN ROLLENBILDER STARK VERÄNDERT 

Die Familien in Deutschland verändern sich. Mütter sind häufiger berufstätig als noch vor einer Gene-
ration, Väter beteiligen sich stärker in der Familie, für Kinder werden öfter Angebote zur Betreuung 
und Förderung genutzt. Im Auftrag des BUNDESMINISTERIUMS FÜR FAMILIE, SENIOREN, FRAUEN 
UND JUGEND wurden diese veränderten Rollenbilder und Verhaltensmuster und die daraus entste-
henden Erwartungen an die Familienpolitik in einer Reihe von Kurzumfragen durch das Institut für 
Demoskopie Allensbach ermittelt. 

https://www.ifd-allensbach.de/fileadmin/IfD/sonstige_pdfs/Rahmenbedingungen_Bericht.pdf 

https://www.bmfsfj.de/blob/138446/b9fd33ee4455a4f67595790080da7196/unternehmensmonitor-familienfreundlichkeit-2019-data.pdf
https://www.bmfsfj.de/blob/138446/b9fd33ee4455a4f67595790080da7196/unternehmensmonitor-familienfreundlichkeit-2019-data.pdf
https://www.diw.de/de/diw_01.c.673478.de/elterngeld_und_elterngeld_p...wie_vor_in_weiter_ferne.html
https://www.diw.de/de/diw_01.c.673478.de/elterngeld_und_elterngeld_p...wie_vor_in_weiter_ferne.html
https://www.diw.de/documents/publikationen/73/diw_01.c.673396.de/19-35-1.pdf
https://www.ifd-allensbach.de/fileadmin/IfD/sonstige_pdfs/Rahmenbedingungen_Bericht.pdf
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BUCHVORSTELLUNG: EINE BRÜCKE BAUEN 

Zunächst einmal: jeder Beitrag, der geschrieben wird, um die Anerkennung von LSBTI-Menschen und 

ihrer Lebensformen zu befördern, ist zu begrüßen. Auch dieses Buch des amerikanischen Jesuiten Ja-

mes Martin fällt in diese Kategorie. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/martin-eine-bruecke-bauen/ 

 

BUCHVORSTELLUNG: JUNGEN STÄRKEN  
 

Durch das Buch Jungen stärken möchte der Autor nach eigenen Angaben Eltern, Pädagogen und 

Lehrkräfte dabei unterstützen, einen klaren Erziehungsstil zu entwickeln und umzusetzen. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/waidhofer-jungen-staerken/ 

 

BUCHVORSTELLUNG: IHR MACHT UNS DIE KIRCHE KAPUTT  
 

Bestechend klarsichtig erkennt Daniel Bogner, Professor für Moraltheologie in Fribourg (Schweiz) die 

derzeitigen Schwächen der katholischen Kirche. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/bogner-ihr-macht-uns-die-kirche-kaputt/ 

 

VERANSTALTUNGEN 

17. NOVEMBER 2019  

MÖNCHENGLADBACH 

„STEH DEINEN MANN“ 
MÄNNERTAG 

„Steh Deinen Mann“, so lautet eine alte und auch heute noch gebräuchliche Redewendung und Auf-
forderung, die viele von uns Männern wahrscheinlich gut kennen und verinnerlicht haben. 

https://kath-maennerarbeit.de/martin-eine-bruecke-bauen/
https://kath-maennerarbeit.de/waidhofer-jungen-staerken/
https://kath-maennerarbeit.de/bogner-ihr-macht-uns-die-kirche-kaputt/
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Wofür stehe ich als Mann? Wie setze ich mich für das ein, was mir am Herzen liegt? 
Auf praktische und konkrete Art und Weise wollen wir uns diesen Fragen stellen, dabei Grenzen spü-
ren und setzen, einander berühren, aufrecht durch eine Situation gehen, ein Ziel verfolgen, einander 
herausfordern. 
Referent: Robert Fuhr, 5. Dan Kenpo Kampfkunstlehrer und Inhaber des Studios „Cogito Meum“ 
 
Leitung: Helmut Keymer, Katholisches Forum für Erwachsenen- und Familienbildung Mönchenglad-
bach-Heinsberg 
Mario Schleypen, Referent für Männerarbeit im Bischöflichen Generalvikariat des Bistums Aachen 

Kostenbeitrag: 25,00 Euro, es können 16 Männer teilnehmen 
Informationen zu Programm und Anmeldung: 

https://www.bistum-aachen.de/Maennerseelsorge/aktuell/veranstaltungen/veranstaltung/Steh-

Deinen-Mann/?instancedate=1573983000000 

08. – 10. NOVEMBER 2019  

INSEL BALTRUM 

„Ich bin dein (Groß-) Vater - Luke!“ 
Wochenende für erwachsene Söhne und/ oder Großväter 

Neben Wanderungen im und am Watt gibt es viel Zeit der (Großvater)-Vater-Sohn-Beziehung auf den 

Zahn zu fühlen, ganz entspannt mit „Sohn Jesus und Gott Vater“ als Begleiter. Aus der Perspektive 

von zwei oder gar drei Generationen das Leben bewusst erleben und miteinander die Veränderungen 

des Lebens würdigen und feiern. 

Referenten: Helmut Heitz und Sebastian Mutke.  

Teilnehmerbeitrag: 200 € für Duos bzw. 300€ für Trios.  

Info und Anmeldung bei Sebastian Mutke (Mail: s.mutke@bistum-os.de // Mobil: 0175-4051830). 

https://bistum-osnabrueck.de/termine/wochenende-fuer-soehne-und-vaeter/ 

18. – 22. NOVEMBER 2019  
ABTEI KÖNIGSMÜNSTER, MESCHEDE   

 
ICH BIN – DEIN LEBEN 
EXERZITIEN FÜR MÄNNER IM RUHESTAND 
 
Wer Jesus für uns und für unser Leben sein will und bedeuten kann, klingt in den sieben Bildworten 
an, wie sie das Johannes-Evangelium überliefert: Tür, Brot, Wahrheit, Weinstock, Hirt, Licht, Weg und 
Leben. Männer werden darin Zugänge zum Sinn finden, den unser Leben haben kann und Möglich-
keiten, die in ihm liegen 
 
Kosten: 300€ 
Detlef Tappen, Referat für Gemeindepastoral im Kresidekanat Mettmann, Steinkulle 18, 42781 Haan 
Tel. 0177/ 2438600 oder detlef.tappen@erzbistum-koeln.de 

https://www.bistum-aachen.de/Maennerseelsorge/aktuell/veranstaltungen/veranstaltung/Steh-Deinen-Mann/?instancedate=1573983000000
https://www.bistum-aachen.de/Maennerseelsorge/aktuell/veranstaltungen/veranstaltung/Steh-Deinen-Mann/?instancedate=1573983000000
mailto:s.mutke@bistum-os.de
https://bistum-osnabrueck.de/termine/wochenende-fuer-soehne-und-vaeter/
mailto:detlef.tappen@erzbistum-koeln.de
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19. NOVEMBER 2019, 19:30 UHR – 22:00 UHR 

MÜNSTER 

INTERNATIONALER MÄNNERTAG  
DIE GESCHICHTE DER ZUKUNFT – WARUM DAS VERHALTEN VON MÄNNERN 
DEN WOHLSTAND PRÄGT 

In Zukunft hängt der Wohlstand von den Menschen hinter der Technik ab. Wer sich künftig mit Sta-
tuskämpfen in seinem Betrieb aufhält, wird abgehängt, denn diese kosten zu viel Zeit und Energie. In 
diesem Kontext haben Männer wertvolles einzubringen. Die Abendveranstaltung im Priesterseminar 
Borromaeum in Münster findet mit dem Wirtschaftsjournalisten, Buchautor und Zukunftsforscher 
Erik Händeler statt. 
 
Eintritt: 5€ an der Abendkasse 
Anmeldung: bergel@bistum-muenster.de 

22. – 24. NOVEMBER 2019  

KEVELAER 

LOGISCH -RATIONAL -EHRLICH - KONSEQUENT  

EIN GLAUBENSKURS FÜR GETAUFTE UND UNGETAUFTE MÄNNER 

 

An diesem Wochenende wird Klartext geredet. Jede Frage wird beantwortet, ohne Umschweife und 

in aller Deutlichkeit. Die Grundaussagen des christlichen Glaubens werden in verständlicher Sprache 

dargestellt. 

Kosten: 220€, Fragen? Katholisches Bildungsforum Kleve, 02821/721525, Anmeldungen bis zum 

28.10.2019 

kbw-kleve@bistum-muenster.de. 

 

Flyer: https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/Männer-Glaubenskurs-Kevelaer.pdf 

08. – 12. JANUAR 2020  

HALTERN AM SEE, KÖNZGENHAUS 

MÄNNER FILM TAGE 

 
Gute Spielfilme spiegeln unsere Wünsche und Sehnsüchte, sie rühren an unseren Ängsten, werfen 

Fragen auf und geben Antworten; sie wecken Gefühle. Sie zeigen uns Bilder vom Mann-Sein und 

laden zur Reflexion der eigenen Männlichkeit ein.  

Die Männer Film Tage bieten Männern die Möglichkeit, im geschützten Raum sich diesen Emotionen 

mailto:bergel@bistum-muenster.de
mailto:kbw-kleve@bistum-muenster.de
https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/Männer-Glaubenskurs-Kevelaer.pdf
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und Erfahrungen zu stellen: Beim Betrachten von Filmen, in der Auseinandersetzung mit biblischer 

Botschaft, im Gebet und im Gespräch mit anderen Männern. 

Leitung/Referenten: Michael Prinz, Hermann Hölscheidt 

Kursgebühr: 380€, Anmeldung bis zum 10.11.2019 

Tagungshaus: KözgenHaus, Annaberg 40, 45721 Haltern am See 

Flyer: https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/FlyerMännerFilmTage2020.pdf 

 

HERAUSGEBER: 

Kirchliche Arbeitsstelle für Männerseelsorge und Männerarbeit in den deutschen Diözesen e. V. 

Carl-Mosterts-Platz 1  

40477 Düsseldorf 

info@kath-maennerarbeit.de  

www.kath-maennerarbeit.de  

Redaktion: Jürgen Döllmann 

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

 www.facebook.com/maennerseelsorge 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/FlyerMännerFilmTage2020.pdf
mailto:info@kath-maennerarbeit.de
http://www.kath-maennerarbeit.de/
http://www.facebook.com/maennerseelsorge

