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Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL! 

Ich hoffe, dass in diesem November Newsletter für Sie viele Anregungen und spannende Hinweise 

enthalten sind! 

Viele Grüße aus Düsseldorf 

Jürgen Döllmann 

 

 

NEUES AUS DER ARBEITSSTELLE 

Tagung „Väter 4.0“ am 11. Oktober 2019 

100 Teilnehmerinnen und Teilnehmer waren zu dem Fachtag, bei dem die Arbeitsstelle Mitveranstal-

ter war, nach Köln gekommen. In ihrem Grußwort betonte die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt 

Köln, Bettina Mötting, dass Väter heute nicht nur Wochendpapa seien wollen. Prof. Eickhorst von der 

Hochschule Hannover referierte unter der Überschrift „Was tragen Väter zur Entwicklung ihrer Kin-

der bei?“ zu verschiedenen Ebenen der Vaterschaft und Bindung bei Vätern. Im Anschluss ging es in 

dem Impuls von Frau Dr. Zerle-Elsäßer vom Deutschen Jugendinstitut in München unter dem Titel 

„Können Väter heute alles haben? Um das Vereinbarkeitsdilemma moderner Väter. Dazu stellte sie 

aktuelle Studien und Ergebnisse vor. Nachmittages wurden dann verschiedene Best-Practice Bei-

spiele zu verschiedenen Themen wie interkultureller Väterarbeit, Väter erreichen oder Väter in Kitas 

vorgestellt. 

 

WEIBLICHE GEWALT IN PARTNERSCHAFTEN. MÄNNER UND IHRE GE-
SCHICHTE 

Auch Männer sind Opfer von Gewalt in der Partnerschaft. Sozialarbeiter der Fachberatungsstelle in 
Stuttgart sagen: Bei jedem 5. Fall ist das so. Männer erzählen von ihren Erfahrungen. 
 
https://www.swr.de/swr2/leben-und-gesellschaft/Leben-Weibliche-Gewalt-in-Partnerschaften,weib-
liche-gewalt-in-partnerschaften-maenner-und-ihre-geschichte-100.html 
 
 
 

 

https://www.swr.de/swr2/leben-und-gesellschaft/Leben-Weibliche-Gewalt-in-Partnerschaften,weibliche-gewalt-in-partnerschaften-maenner-und-ihre-geschichte-100.html
https://www.swr.de/swr2/leben-und-gesellschaft/Leben-Weibliche-Gewalt-in-Partnerschaften,weibliche-gewalt-in-partnerschaften-maenner-und-ihre-geschichte-100.html
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UMFRAGE ZU ROLLENBILDERN IN DEN SOZIALEN MEDIEN 

Je intensiver junge Menschen soziale Medien nutzen, desto stärker denken sie in stereotypen Rollen-
bildern. Das ergab eine Umfrage unter 1.000 jungen Frauen und Männern in Deutschland im Alter 
von 14 bis 32 Jahren 
 
https://www.plan.de/news/detail/instagram-und-co-bremsen-die-gleichberechtigung-aus.html 
 

 

GLEICHBERECHTIGUNG VON MENSCHEN UNTERSCHIEDLICHEN GE-
SCHLECHTS BZW. VERSCHIEDENER SEXUELLER IDENTITÄT 

Statt vormals zehn werden jetzt dreizehn Sprachen berücksichtigt: Deutsch, Englisch, Französisch, 
Albanisch, Arabisch, Dari, Farsi, Kurdisch, Russisch, Serbisch, Paschtu, Urdu und Türkisch.  

Der Text erläutert den gleichberechtigten Status von Frauen und Männern und von Menschen ver-
schiedener sexueller Orientierung bzw. geschlechtlicher Identität in Deutschland. Die Ausführungen 
betonen die gelebte Vielfalt der individuellen Lebensentwürfe in der deutschen Gesellschaft 

https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/190626_orientierungs-
hilfe_neuauflage.pdf 

 

BUCHVORSTELLUNG: ÜBER DIE GRENZEN 

Gefühlt nimmt die Reisegeschichte der österreichischen Uni Absolventen Paul, Sebastian und Thomas 

den größten Raum des Buches ein. Sie wird unterbrochen von den Fluchtgeschichten von Malek aus 

Afghanistan und Filip aus Syrien. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/horn-ueber-die-grenzen/ 

 

BUCHVORSTELLUNG: STORIES FOR BOYS  
 

Das Buch von dem britischen Schriftsteller Ben Brooks umfasst über 100 ganz persönliche Geschich-

ten von Künstlern, Wissenschaftlern, Umweltaktivisten oder Politikern. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/brooks-stories-for-boys-who-dare-to-be-different/ 

https://www.plan.de/news/detail/instagram-und-co-bremsen-die-gleichberechtigung-aus.html
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/190626_orientierungshilfe_neuauflage.pdf
https://www.der-paritaetische.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/doc/190626_orientierungshilfe_neuauflage.pdf
https://kath-maennerarbeit.de/horn-ueber-die-grenzen/
https://kath-maennerarbeit.de/brooks-stories-for-boys-who-dare-to-be-different/
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VERANSTALTUNGEN 

09 – 16. MAI 2020  

SWINEMÜNDE - GREIFSWALD 

MÄNNER AUF DEM BALTISCHEN JAKOBSWEG 
PILGERN AUF DER VIA BALTICA 
 
Wir folgen der Spur des Jakobsweges auf der Via Baltica von der polnischen Grenze bis nach Münster 
in acht Wochenetappen, verteilt auf vier Jahre. In 6 Pilgertagen geht es von Swinemünde nach 
Greifswald. Im September 2020 geht es weiter von Greifswald nach Rostock. Die Gruppe ist auf 20 
Männer begrenzt.  
 
Kosten: 880€ /Person im Doppelzimmer, 175€ Einzelzimmerzuschlag. 
 
Flyer mit allen Informationen: 
 
https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2019-09-18-Männer-auf-dem-baltishen-
Jakobsweg-2020-Flyer-Endversion.pdf 

 
 
13. – 20. JUNI 2020  
THESSALONIKI – ATHOS – PHILIPPI    

 
MÄNNER, MÖNCHE, MYSTIK UND MISSION 
BERG ATHOS ERLEBEN UND AUF FRÜHEN PAULUS SPUREN IN EUROPA 
WANDELN 

 

Das Mönchtum auf der griechischen Halbinsel Athos ist seit vielen Jahrhunderten ein abgeschlosse-

ner Bereich von Männern, die auf intensiver Gottsuche sind, zum einen in orthodoxen Gemeinschaf-

ten, zum anderen als Einsiedler. Einmal einzutauchen in diese Welt und sich im Glauben inspirieren 

lassen, das ist ein Part dieser Studienreise. Das Erleben von altchristlichen Stätten auf den Spuren des 

Hl. Paulus in Thessaloniki und Philippi machen den zweiten Teil dieser faszinierenden Männer-Stu-

dienfahrt aus. 

Min 10/ max. 15 Männer Männer, die auf außergewöhnlichen Bergpfaden und an altchristlichen Stät-

ten ihren Christus-Glauben vertiefen möchten. 

Kosten: 1.710 € (Einzelzimmerzuschlag 150 €) 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2019-09-18-Männer-auf-dem-baltishen-Jakobsweg-2020-Flyer-Endversion.pdf
https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2019-09-18-Männer-auf-dem-baltishen-Jakobsweg-2020-Flyer-Endversion.pdf
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Leistungen: Flug ab München, Unterbringung im Einzelzimmer WC/Dusche, in Thessaloniki und Phi-

lippi, auf Athos klösterliche einfache Gegebenheiten (Mehrbettzimmer). Deutschsprachige Studien-

reiseleitung incl. Begleitung auf Athos. Visum-Einholung, Transfers in Griechenland, Eintritt zu ausge-

wählten Sehenswürdigkeiten. 

Anmeldung: Biblische Reisen GmbH Stuttgart , Silberburgstr. 121, 70176 Stuttgart. 

E-Mail: info@biblische-reisen.de, Tel. 0711 619 2554 Kennwort: Männer-Athos 2020   

Anmeldeschluss: 1. Dezember 2019 (Visumsantrag!) 

29 NOVEMBER – 01. DEZEMBER 2019  
ZISTERZIENSERKLOSTER BOCHUM STIEPEL  

DER PFEIL FINDET SEINEN WEG, WENN DER SCHÜTZE DAZU BEREIT IST!  

Greifen Sie zu Pfeil und Bogen und treffen Sie ins Schwarze: Sie begeben sich auf einen Übungsweg, 

der Körper, Geist und Seele ins Gleichgewicht bringt und eingebettet ist in die christliche Spiritualität. 

Wir laden Sie ein den Weg des Bogens zu gehen, denn der Pfeil findet seinen Weg, wenn der Schütze 

dazu bereit ist! 

Kosten: 150€ 

Informationen und Anmeldungen: Katholisches Kreisbildungswerk Recklinghausen 
Kemnastr. 7, 45657 Recklinghausen 

Tel.: 02361 - 920 816, E-Mail: kbw-recklinghausen@bistum-muenster.de  

HERAUSGEBER: 

Kirchliche Arbeitsstelle für Männerseelsorge und Männerarbeit in den deutschen Diözesen e. V. 

Carl-Mosterts-Platz 1  

40477 Düsseldorf 

info@kath-maennerarbeit.de  

www.kath-maennerarbeit.de  

Redaktion: Jürgen Döllmann 

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

 www.facebook.com/maennerseelsorge 
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