MANN AKTUELL

NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MANNERARBEIT

Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL!

Ich hoffe, dass Sie im aktuellen Newsletter fiir den Monat Mai viele Informationen und spannende
Anregungen finden! Die lesenswerten Fastenimpulse fir Manner aus diesem Jahr sind weiterhin auf
der Seite https://kath-maennerarbeit.de/fastenbrief-start/ nachzulesen.

Viele GruRe aus Dusseldorf
Jirgen Dollmann

GLAUBEN MANNER ANDERS?

Der 1. Mai ist der Tag der Arbeit — in der Kirche ist er darum dem Gedenken an den Heiligen Josef,
den Arbeiter gewidmet. Juliane Bittner widmet den ,Feiertag” an diesem Mai darum dem Ziehvater
Jesu, der uns — und gerade den Mannern — ihrer Meinung nach viel zu sagen hat.

https://www.katholische-hérfunkarbeit.de/?id=2594

JUNGE VATER TICKEN ANDERS

Die Stuttgarter Zeitung berichtet tiber die VATERNETZWERKE bei verschiedenen Unternehmen und
die Wirkungen von Netzwerken fiir junge Vater in Unternehmen.

https://vaeter-ggmbh.de/2019/04/10/stuttgarter-zeitung-junge-vaeter-ticken-anders/

HOMEOFFICE UND FLEXIBLE ARBEITSZEITEN: VATER MACHEN UBER-
STUNDEN

Frauen und Manner mit Kindern nutzen flexible Arbeitsmodelle wie Gleitzeit, Vertrauensarbeitszeit
und Homeoffice unterschiedlich: Wahrend die Vater sehr viel mehr Zeit in den Job stecken, machen
Mitter etwas mehr Uberstunden, vor allem nehmen sie sich aber deutlich mehr Zeit fiir die Kinder-
betreuung. Damit hilft flexibles Arbeiten zwar bei der Vereinbarkeit von Beruf und Familie, es kann
zugleich aber auch die klassische Rollenverteilung zwischen Frauen und Mannern festigen oder sogar
verstarken.

https://www.boeckler.de/pdf/p wsi report 47 2019.pdf
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BUCHVORSTELLUNG: UNHEILIGE THEOLOGIE, ANALYSEN ANGESICHTS
SEXUELLER GEWALT GEGEN MINDERJAHRIGE DURCH PRIESTER

In den Jahren des Pontifikates Johannes Pauls Il. und mit dessen Prafekten der Glaubenskongrega-
tion, Kardinal Joseph Ratzinger, ware ein solches Buch sicher kaum moglich gewesen, ohne dass die
Autorinnen und Autoren Schwierigkeiten bekommen hatten. So viel Sprengkraft enthélt es, dass nur
ein beherztes Offnen fiir theologisch Streitbares durch Papst Franziskus allein die Freiheit theologi-
scher Analysen wie diese garantiert.

https://kath-maennerarbeit.de/striet-werden-hg-unheilige-theologie/

BUCHVORSTELLUNG: RUHESTAND?

Der Autor dieses Ratgebers ist Theologe und Sozialpadagoge und seit einigen Jahren selbst im Ruhe-
stand. So kann er sowohl aus seinen privaten Erfahrungen als auch aus seiner beruflichen Tatigkeit
aus erster Hand DenkanstolRRe, Informationen und praktische Tipps fiir den Ruhestand geben.

https://kath-maennerarbeit.de/schilling-ruhestand/

VERANSTALTUNGEN

28.0KTOBER 2019
LUDWIG-WINDHORST-HAUS, LINGEN (EMS)

DANN IST EIN MANN EIN MANN
JUNGEN- UND MANNERARBEIT: WARUM UBERHAUPT UND WENN JA, WIE?

Manner bewegen sich heute zwischen traditionellen und neuen Rollenbildern, an die unterschiedli-
che Erwartungen geknipft sind. Das wirft Fragen nach der mannlichen Sozialisation und Identitdt und
damit auch nach Geschlechtergerechtigkeit auf. Auf dem Fachtag wird der Frage nachgegangen, wie
Manner unterschiedliche Herausforderungen bewaltigen konnen, welche Bedingungen dafiir notig
sind und was eine geschlechtsspezifische Jungen- und Mannerarbeit flr eine angemessene mannli-
che Sozialisation leisten kann. Hauptreferenten sind der Fachmann flir Manner- und Geschlechterfra-
gen Markus Theunert sowie der Leiter des Referats Erziehungs-, Familien- und Lebensberatung im
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Bistum Osnabriick Dr. Christoph Hutter. Die Veranstaltung richtet sich an interessierte Manner und
Frauen und die Fachwelt.

Kosten: 40€, Anmeldeschluss ist der 14. Oktober 2019.
Weitere Informationen zu der Veranstaltung und zur Anmeldung auf dem Flyer:

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/19-10-28 SKM-LWH Dann-ist-ein-Mann-ein-
Mann.pdf

2020 - 2022
TAGUNGSHAUSER IN GANZ DEUTSCHLAND

ECHTE MANNER REDEN
WEITERBILDUNG DES SKM BUNDESVERBANDES ZUM JUNGENBERATER,
MANNERBERATER, GEWALTBERATER

Die Weiterbildung richtet sich an Manner, die im (sozial) padagogischen Feld tatig sind und sich fir
geschlechtsspezifische Beratung und Arbeit interessieren. Fir die Weiterbildung kooperiert der SKM
Bundesverband mit dem Institut Lempert, sie findet in Blocken a 5 bzw. 7 Tagen statt und ist auf 16
Teilnehmerplatze begrenzt. Bei Interesse nehmen Sie bitte Kontakt zum SKM Bundesverband auf.
Den Ausschreibungsflyer incl. Ansprechpartner finden Sie hier:

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/Ausschreibung EchteMannerreden.2020-
22.pdf

17.-19. MAI 2019
EXERZITIENHAUS FRANZISKANISCHES ZENTRUM FUR STILLE UND BEGEGNUNG,
HOFHEIM AM TAUNUS

Timeout. Fiir Manner im Beruf
Besinnungstage zur Lebens-Balance

Flihrungspersonen und Fachkrafte bewegen sich meistens auf sehr hohem Leistungsniveau. Oft flieSt
zu viel Energie in den Beruf. Familie, kreative Tatigkeiten, Freunde, Hobbies oder Spiritualitdt bleiben
auf der Strecke.

Die Auszeit im Exerzitienhaus unterbricht Ihren Alltag und bietet bewusst eine Gegenwelt: Zeiten der
Stille, offene Mannergesprache, Impulse aus Manner- und Stressforschung, Lebensinventar- und Visi-
onsiibungen zielen auf lhre tieferen Bedirfnisse und unterstiitzen Ansatze einer eigenen "Timeout-
Kultur". Der Referent hat langjahrige Erfahrungen in der mannerspezifischen Arbeit.

Elemente: Inputs zu Burnout-Prophylaxe, Gesundheit und Stressabbau, offene Mannergesprache, Le-
bensinventar und Visionen, Kérperiibungen, Zeiten der Stille, Moglichkeit von Einzelgesprachen
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Leitung: Dr. Hans Promper, Pddagoge, Theologe, Erwachsenenbildner, Frankfurt/Main

Kosten: 290,- €

Anmeldung beim Exerzitienhaus per E-Mail: info@exerzitienhaus-hofheim.de bzw. per Telefon
06192-990436 (Bliro Frau Merz). http://exerzitienhaus-hofheim.de

24. - 26. MAI 2019
SPIEKEROOG

NORDMANNER AM MEER — YOGA-WOCHENENDE FUR MANNER 2019

Vom 24.-26. Mai 2019 sind Manner eingeladen mitzukommen auf die Insel Spiekeroog zu ei-
nem Yoga- Wochenende (auch fiir Einsteiger). Achtsamkeit, Meditation, Entspannung und
Yoga sowie Begegnung, Gesprach, Schweigen und Lachen sind zentrale Inhalte der Tage;
kurzum - eine bewegte Erholungszeit fliir Manner, begleitet durch einen Yoga-Lehrer, erwar-
tet den Teilnehmer. Das Wochenende kostet all inclusive 250€, lediglich An- und Abreise
sind selbst zu organisieren.

Mehr Informationen gibt es unter www.bistum-osnabrueck.de/maenner.

Anmeldung oder Fragen lUber Sebastian Mutke s.mutke@bistum-os.de // 0175-4051830

18. MAI 2019
TIERPARK HELLABRUNN, MUNCHEN

VORGEZOGENER VATERTAG, MAL ANDERS
,TIERVATER IM TIERPARK HELLABRUNN*

Abenteuer Tierwelt mal anders! Vater und ihre Kinder erfahren Neues und Spannendes liber
die verschiedenen Tiervater, wie z.B. Emu, Pinguin, etc. Die Fiihrung ist fir max. 20 Teilneh-
mer (Vater inkl. Kinder) und dauert ca. 90 Minuten. Im Anschluss daran kbnnen wir Vater
uns mit unseren Kindern tber die jeweiligen personlichen Highlights austauschen. Uns Va-
tern und Kindern steht offen, den restlichen Tag weiter im Tierpark zu verbringen. Egal ob im
Vater-Kinder-Team oder im Zusammentreffen mit Mama und den (kleineren) Geschwistern.
Dort kdnnen die Geschichten zu den Tiervatern gleich weitererzahlt, und das Tierparkaben-
teuer bis zum SchlielRen des Zoos verlangert werden.

TN-Beitrag: Vater ermaligt: 11,00 € und Kinder 6-14 Jahre: 6,00 €
Anmeldung: Fachbereich Madnnerseelsorge

www.maennerseelsorge-muenchen.de, Informationen unter Tel. 089/2137-1599
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HERAUSGEBER:

Kirchliche Arbeitsstelle fiir Mannerseelsorge und Méannerarbeit in den deutschen Didzesen e. V. ,’ a

Carl-Mosterts-Platz 1

40477 Dusseldorf “ y

info@kath-maennerarbeit.de

www.kath-maennerarbeit.de
Redaktion: Jirgen Dollmann

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:

www.facebook.com/maennerseelsorge
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