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Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL! 

Ich wünsche Ihnen fast am Ende der Fastenzeit wieder viele Anregungen beim Lesen des neuen 
Newsletters für den Monat März und ein frohes Osterfest! 
 
Jürgen Döllmann  

 

NEUES AUS DER ARBEITSSTELLE 

Was macht gute Väterlichkeit aus? 

Pastoraltheologische Perspektiven in einer multioptionalen Gesellschaft. In: Ökumenische Rundschau 

67, 1/2018, 76-88. Aus der Kurzbeschreibung des Artikels seitens der Herausgeber: Der Beitrag ver-

arbeitet Erfahrungen aus der römisch-katholischen Männerseelsorge sowie aus der Ehe- und Famili-

enberatung und plädiert für eine flexible Neuorientierung jenseits einer Verunglimpfung der These von 

der kulturellen Entwicklung von Geschlechterrollen, aber auch jenseits einer grundsätzlichen Aufgabe 

des Konzepts von Geschlechterrollen als „Anerkennung des Anderen“ überhaupt. Gerade eine christli-

che Anthropologie ist dafür hilfreich. 

https://www.eva-leipzig.de/product_info.php?info=p4336_Familie--OeR-1-2018-.html 

 

Einfach Mann?! Am 13./ 14. April 2018 

In Workshops zu innovativen Formaten und bei Informationsständen in der „Messe“ finden Sie zahl-

reiche Gelegenheiten, Ihre Erfahrungen auszutauschen und sich inspirieren zu lassen, als ehren-, ne-

ben- und hauptamtliche Praktiker (-innen) oder einfach, weil Sie an Angeboten für Männer in der Kir-

che interessiert sind. Am Freitagabend findet die Veranstaltung „Männersache“ in der BMW Nieder-

lassung Kassel statt, am Zukunftsforum am Samstagnachmittag ist u.a. Erzbischof Dr. Ludwig Schick 

beteiligt. Anmeldungen sind noch möglich unter: 

http://www.einfachmann-kongress.de/anmeldung.htm 

 

Bundeskonferenz und Haupttagung der GKMD 19. – 22. Februar 2018 

Als Modellprojekt haben die Bundeskonferenz der Männerseelsorger und die GKMD-Haupttagung in 

diesem Jahr in zeitlicher Folge stattgefunden: vom 20.-22.03.2018 in Stuttgart. Inhaltlich hat sich die 

Konferenz sowohl mit den konstruktiven Kräften von Aggression beschäftigt, als auch Argumentati-

onshilfen für die Abgrenzung vom rechtsgerichteten Populismus erarbeitet. Strategisch haben sich 

beide Konferenzen zum Ziel gesetzt, ihre jeweiligen Schwerpunkte Seelsorge und politisches Lob-

bying stärker als bisher zusammenzubinden, um der katholischen Männerarbeit insgesamt mehr Ge-

https://www.eva-leipzig.de/product_info.php?info=p4336_Familie--OeR-1-2018-.html
http://www.einfachmann-kongress.de/anmeldung.htm
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wicht innerhalb der Kirche und in die Gesellschaft hinein zu verleihen. Das Modell der Zusammenar-

beit beider Konferenzen wird 2019 weitergeführt. Die Diözese Passau wird Gastgeberin sein, vom 

18.-21.02.2019. Prominente Gäste werden u.a. der Männerbischof Erzbischof Dr. Schick und der 

Ortsbischof Dr. Oster sein. 

Präsidium der GKMD 

Am 20.03.2018 tagte das Präsidium der GKMD in Düsseldorf. Dabei ging es u.a. darum, durch politi-

sche Stellungnahmen das Profil des Verbandes zu stärken. Außerdem setzte sich das Gremium, das 

immer unterstützt wird durch die Mitarbeiter der Arbeitsstelle, mit der Frage auseinander, wie der 

Verband in Zukunft so aufgestellt sein kann, dass er eine Stimme katholischer Männer sein kann, die 

mehr denn je angesichts unterschiedlicher Debatten um das Thema „Geschlecht“ nötig erscheint. 

„Ehe für alle“ 

Am 14.02.2018 war Dr. Heek in die Leiterkonferenz der Beratungsstellen für Ehe-, Familien- und Le-

bensfragen im Erzbistum Köln eingeladen, um die Relevanz des politischen Beschlusses mit dem 

Stichwort „Ehe für alle“ für die Beratungsarbeit darzustellen und zu diskutieren. Dr. Heek ist Mitglied 

im Arbeitskreis der Beauftragten für dieses Seelsorgefeld auf Bundesebene, das sich zweimal jährlich 

in Frankfurt trifft. Außerdem hält er den Kontakt zur Pastoralkommission der Bischofskonferenz in 

dieser Frage. 

 

VÄTER UND VEREINBARKEIT 

Väter wollen nicht mehr nur „Ernährer“ sein, sondern auch Beruf und Familie vereinbaren. Doch wie 

gehen Unternehmen mit diesen Vereinbarkeitswünschen um? 

Der Leitfaden „Väter und Vereinbarkeit“ aus dem Netzwerkbüro „Erfolgsfaktor Familie“ enthält eine 

Menge Beispiele, wie Personalpolitik väterfreundlich gestaltet werden kann. 

 

https://www.bmfsfj.de/blob/121314/be01bf1336253ea68eb4803f3017e8b0/vaeter-und-verein-

barkeit-data.pdf 

 

ENTWIRF DICH SELBST! 

Noch immer lassen sich junge Frauen und Männer von Geschlechterklischees und Rollenerwartungen 
einschränken und sich dabei in ihrer Berufswahl beeinflussen. Dabei stehen beiden Geschlechtern 
viel mehr Möglichkeiten offen, die es zu entdecken gilt. Das Magazin abi» extra "Berufswahl ohne Kli-
schees: Entwirf dich selbst!" ist eine Möglichkeit, junge Menschen für die Studien- und Berufswahl zu 
sensibilisieren. 

https://www.bmfsfj.de/blob/121314/be01bf1336253ea68eb4803f3017e8b0/vaeter-und-vereinbarkeit-data.pdf
https://www.bmfsfj.de/blob/121314/be01bf1336253ea68eb4803f3017e8b0/vaeter-und-vereinbarkeit-data.pdf
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https://mediaserve.kompetenzz.net/files-
tore/1/8/9/7/8_acb8e3995ed16f2/18978_005e2ff4585239a.pdf?v=2018-02-26+16%3A51%3A38 

 

BUCHVORSTELLUNG: MÄNNERABEND 

Warum Männer einen Mann zum reden brauchen – und was Frauen darüber wissen sollten 

 

Der Untertitel des Buches beschreibt schon in etwas plakativer Form den Inhalt des Buches von 

Richard Schneebauer, der seit 17 Jahren in der Männerberatung tätig ist und als Trainer und Coach 

arbeitet.  

Die Rezension findet sich hier: 
https://kath-maennerarbeit.de/schneebauer-maennerabend/ 

 

BUCHVORSTELLUNG: FÜR EINE KULTUR DER ANERKENNUNG. BEI-

TRÄGE UND HEMMNISSE DER RELIGION 

Als Theologe, Psychologe und Journalist möchte er den Schatz des Begriffs der „Anerkennung“ theo-
logisch heben und wagt es, einen großen Bogen zu schlagen, um den Begriff einzuholen: sozialphilo-
sophisch, psychoanalytisch und schließlich theologisch. 
 
Die Buchvorstellung findet sich unter: 
 
https://kath-maennerarbeit.de/seidel-fuer-eine-kultur-der-anerkennung/ 

 

VERANSTALTUNGEN 

27.10. - 03. 11. 2018 
INSEL BORKUM 

Reif für die Insel  

Stille Tage auf der Insel Borkum – ruhig, rau, reizvoll und mit Tiefgang 

 

Wir fahren mit dem Schiff in die völlig andere Welt der ostfriesischen Insel. 

Hier geht Leben anders. Wir werden den Kopf frei bekommen bei langen Wanderungen am 

kilometerweiten Sandstrand. 

https://mediaserve.kompetenzz.net/filestore/1/8/9/7/8_acb8e3995ed16f2/18978_005e2ff4585239a.pdf?v=2018-02-26+16%3A51%3A38
https://mediaserve.kompetenzz.net/filestore/1/8/9/7/8_acb8e3995ed16f2/18978_005e2ff4585239a.pdf?v=2018-02-26+16%3A51%3A38
https://kath-maennerarbeit.de/schneebauer-maennerabend/
https://kath-maennerarbeit.de/seidel-fuer-eine-kultur-der-anerkennung/
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Das Erleben der Kraft des Wassers und der Wildheit der Stürme lässt neue Kräfte wachsen 

für unser Männerleben. Wir wohnen direkt unter dem alten Leuchtturm - er kann Symbol 

sein für Orientierung und Ausrichtung unseres Männerlebens. 

Ein tägliches Programm mit Impulsen aus der christlichen Weisheit, Entspannung und Medi-

tation sowie der solidarische Erfahrungsaustausch wird zu einem me(h)r an Tiefgang führen. 

Leitung: Ernst Würschinger, Ludwig Mittermeier 

Kosten: 595 € für 7 Übernachtungen mit Vollpension, 109 € Kursgebühr 

  Kosten für die Anreise tragen die Teilnehmer selbst 

www.maennerseelsorge-muenchen.de, Informationen unter Tel. 08161-140755 

 
20 – 22. APRIL 2018  
KLOSTER SCHEYERN, OBERBAYERN 

Wir Männer in unseren Rollen 

Wer kennt sie nicht, die verschiedenen Rollen, die man im Laufe des Lebens innehat. Ob als junger 

Held oder als erfahrener Mann, als Sohn oder Vater, als Liebhaber oder Ehemann, als Chef oder Mit-

arbeiter …. Immer wieder fordert uns Männer das Leben auf unterschiedlichste Weise heraus.  

In diesem Seminar wollen wir unserem Rollenverhalten und den zugrundeliegenden Befindlichkeiten 

auf die Spur kommen. Es gilt sich Altes bewusst zu machen und Kraft für Neues zu schöpfen - mit 

Übungen zur Körpersprache, im szenischen Spiel, mit Improvisations-Übungen sowie in Gespräch und 

Meditation. Wir wollen sensibel werden für unsere je eigene Bedeutsamkeit und das Bewusstsein für 

unser (männliches) Auftreten schärfen – ohne dogmatischen Anspruch, mit Humor und ernsthafter 

Reflexion.  

Leitung: Wolfgang Steger, Lehrer; Hans Fischer, Dipl. Ing. 

Kosten: Kursgebühr: 95 €; 2 Übernachtungen im Einzelzimmer mit Vollpension: 161 € 

Anmeldung: Fachbereich Männerseelsorge 

www.maennerseelsorge-muenchen.de, oder Postkarte. Tel.: 08161-140755 

 

http://www.maennerseelsorge-muenchen.de/
http://www.maennerseelsorge-muenchen.de/
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HERAUSGEBER: 

Kirchliche Arbeitsstelle für Männerseelsorge und Männerarbeit in den deutschen Diözesen e. V. 

Carl-Mosterts-Platz 1  

40477 Düsseldorf 

info@kath-maennerarbeit.de  

www.kath-maennerarbeit.de  

Redaktion: Jürgen Döllmann 

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

 www.facebook.com/maennerseelsorge 

mailto:info@kath-maennerarbeit.de
http://www.kath-maennerarbeit.de/
http://www.facebook.com/maennerseelsorge

