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Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL! 

Ich wünsche Ihnen viele neue Anregungen durch den Newsletter für den Monat August. 

 

Jürgen Döllmann 

 

 

NEUES FAMILIENPORTAL 

Ob Elterngeld, Kinderzuschlag oder Unterhaltsvorschuss – unter der Webadresse www.familienpor-
tal.de finden Familien erstmals unter einem digitalen Dach alle wichtigen Informationen und Bera-
tungsangebote rund um das Thema Familie. 
 
Das Portal orientiert sich an den unterschiedlichen Lebenslagen von Familien und ist so aufgebaut, 
dass Nutzerinnen und Nutzer die gewünschte Information mit nur wenigen Klicks finden. Gleiches gilt 
für die Suche nach Angeboten vor Ort: Durch Eingabe ihrer Postleitzahl finden Familien die Ämter 
und Beratungsstellen in ihrer Nähe, bei denen sie Leistungen beantragen können oder weitere Unter-
stützungsangebote bekommen. 

https://familienportal.de/ 

 

BUCHEMPFEHLUNGEN FÜR JUNGE MÄNNLICHE LESER VON BOYS & 

BOOKS 

Die Webseite boys & books richtet sich an erwachsene Literaturvermittler und Leseförderer in Schu-

len, Bibliotheken und Medien, im Buchhandel sowie an Eltern und dient der Leseförderung von Jun-

gen ab dem Grundschulalter (6 bis 18 Jahre). 

 

http://relaunch.boysandbooks.de/ 

 

ELTERN STREBEN NACH MEHR FAMILIENZEIT – DJI-STUDIE WEIST AUF 
NEUES VERSTÄNDNIS VON PARTNERSCHAFT UND AUFGABENTEILUNG 
HIN 

Familien mit aktiven Vätern die Partnerinnen nicht weniger, sondern ebenfalls mehr Zeit für die Kin-
derbetreuung aufbringen“, sagt DJI-Forschungsdirektorin Walper. Die Betreuungszeiten der Männer 

http://www.familienportal.de/
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werden vor allem als gemeinsame Zeit genutzt. 
 
https://www.jugendhilfeportal.de/forschung/familienforschung/artikel/eltern-streben-nach-mehr-
familienzeit-dji-studie-weist-auf-neues-verstaendnis-von-partnerschaft-und/?utm_cam-
paign=&utm_medium=E-Mail&utm_source=Newsletter 
 

 

VATER SEIN IN DEUTSCHLAND HEUTE 

Es lohnt sich, Väter dabei zu unterstützen, Beruf und Familie partnerschaftlich zu vereinbaren. Denn 
damit werden gute Bindungen zwischen Vätern und Kindern ermöglicht und Familien gestärkt.bezo-
gen 
 
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/familie/gute-familienpolitik-fuer-vaeter-lohnt-sich/127264 
 
 

 

MÄNNERBÜRO HANNOVER SUCHT EINE BRANCHENERFAHRENE PER-
SÖNLICHKEIT ALS GESCHÄFTSFÜHRER/IN  

 
Der Verein Männerbüro Hannover hat es sich zur Aufgabe gemacht, Jungen, männliche Jugendliche,  
Männer und Paare bei der Lösung spezifischer Lebensprobleme und zwischenmenschlicher Konflikte 
bzw. Probleme zu unterstützen und damit ihre Lebensqualität zu steigern. Zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt wird eine Geschäftsführerin/ Geschäftsführer gesucht. 

https://www.maennerbuero-hannover.de/sites/maennerbuero-hannover.de/myzms/con-
tent/e1283/e2507/e3502/MnnerbrosuchtGeschftsfhrung.pdf 

 

BUCHVORSTELLUNG: BARFUß UND WILD. WEGE ZUR EIGENEN SPIRI-

TUALITÄT 

Wenn ich im Literaturverzeichnis nachschaue, welche Autoren Jan Frerichs in seinem spirituellen 
Buch rezipiert, erkenne ich schon: hier sendet jemand auf einer ähnlichen Wellenlänge wie ich. Franz 
Jalics, Dorothee Sölle, Christian Herwartz, Papst Franziskus (Laudato si), besonders auch der Biologe 
und Philosoph Andreas Weber, und viele mehr alte und neue Bekannte geistlicher Literatur der Kon-
templation. Frerichs schreibt mir aus dem Herzen, will ich damit sagen. 
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Die vollständige Buchbesprechung findet sich unter: 
 
https://kath-maennerarbeit.de/frerichs-barfuss-und-wild/ 
 

 

BUCHVORSTELLUNG: HARTE ZEITEN FÜR ECHTE KERLE 

Die Autorin schreibt in ihrem Roman aus der Perspektive des 35-jährigen Reporters Clemens. Cle-
mens ist Reporter bei einem Männer-Lifestyle-Magazin. Am liebsten berichtet er über alles, was 
harte Kerle anspricht: Nervenkitzel, Wildnis oder von dem Gefühl purer Freiheit. 
 
Die vollständige Buchbesprechung findet sich unter: 
 
https://kath-maennerarbeit.de/monney-harte-zeiten-fuer-echte-kerle/ 
 

 

VERANSTALTUNGEN 

15. – 18. OKTOBER 2018  
KLOSTER GERLEVE, BILLERBECK 

Genuss trifft Kloster 

Kulinarische Besinnungstage für Männer 

Kochen, Brauen und Destillieren mit Leib und Seele gehört zur klösterlichen Tradition. Was die 
Schöpfung Gutes bietet, wird in der Klostergastronomie zeitgemäß zubereitet und verkostet. Ess- und 
Trinkgewohnheiten lassen sich mit Fragen nach Gesundheit und Spiritualität verbinden: Was tut mir 
gut? Was ist das rechte Maß? Unter Männern lässt sich manches offener besprechen. Kochen in der 
Küche der Klostergaststätte, Besuch der Kornbrennerei Sasse (Kooperationspartner der Abtei Ger-
leve), Vorträge, Gespräche, Möglichkeit zur Teilnahme am Gebet der Mönche. 
 
Kosten: Teilnehmer aus dem Bistum Münster 218,50 € / andere Teilnehmer 263,50 €  

Informationen und Anmeldung: 02541-800-131, exerzitienhaus@abtei-gerleve.de 

29. OKTOBER – 02. NOVEMBER 2018  
KLOSTER GERLEVE, BILLERBECK  

Besinnungstage für Männer 

Jeder Mann bleibt ein Leben lang Sohn seines Vaters! 

https://kath-maennerarbeit.de/frerichs-barfuss-und-wild/
https://kath-maennerarbeit.de/monney-harte-zeiten-fuer-echte-kerle/
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Männer haben viele Aufgaben, Funktionen und Rollen. Manches kommt im Laufe des Lebens dazu, 
anderes fällt weg. Was bleibt ist, dass jeder Mann auch Sohn ist und von seinem Vater geprägt 
wurde. Mit diesem individuellen Vater-Bild ist jeder Sohn auf seine Weise unterwegs, ein Leben lang. 
Wer sich mit seinem Vater auseinandersetzt, lernt sich selbst immer besser verstehen und kommt 
dabei vielleicht endlich zur Ruhe. Und diese Ruhe könnte auf das eigene Gott-Vater-Bild ausstrahlen. 
Es bringt Gelassenheit und viel Frieden, sich mit seiner Vaterbeziehung auseinanderzusetzen und zu 
versöhnen. Denk- und Bewegungsimpulse, gemeinsam als Männer in der Umgebung des Klosters un-
terwegs sein und Zeit haben, zu sich zu finden. 
 
Kosten: Teilnehmer aus dem Bistum Münster 194,50 € / andere Teilnehmer 257,50 €  
 

Informationen und Anmeldung: 02541-800-131, exerzitienhaus@abtei-gerleve.de 

 

HERAUSGEBER: 

Kirchliche Arbeitsstelle für Männerseelsorge und Männerarbeit in den deutschen Diözesen e. V. 

Carl-Mosterts-Platz 1  

40477 Düsseldorf 

info@kath-maennerarbeit.de  

www.kath-maennerarbeit.de  

Redaktion: Jürgen Döllmann 

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

 www.facebook.com/maennerseelsorge 
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