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Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL! 

Nachfolgend wieder Neuigkeiten und Veranstaltungshinweise. Ein Hinweis: Die Arbeitsstelle für Män-
nerseelsorge gibt in 2016 wieder einen Adventskalender heraus. Zwar hat er schon begonnen, es sind 
aber noch einige Türchen zu öffnen. Er steht in diesem Jahr unter dem Thema  
„Wann hattest Du ein Gefühl der Ankunft?“ Leider kommen einige Email-Adressen aus unserem 
Adressverteiler für den Adventskalender als unzustellbar zurück. Wer Adventskalender also (noch) 
nicht bekommt oder ihn jetzt nicht mehr bekommt, sende bitte eine Mail an info@kath-maennerar-
beit.de oder verfolge ihn über Facebook. Allen eine weiterhin besinnliche Adventszeit. 
 
Jürgen Döllmann  

 

BONIFATIUSPREIS 2016: ERSTER PLATZ FÜR DAS PROJEKT „WO DAS 

EVANGELIUM ZU HAUSE IST – VÄTERABENDE FÜR ERSTKOMMUNION-

KINDER“ 

 

Mit dem ersten Preis wurde das Projekt „Wo das Evangelium zu Hause ist – Väterabende für Erst-
kommunionkinder“ der Pfarrgemeinde Wallenhorst im Bistum Osnabrück ausgezeichnet. Das Projekt 
bindet die Väter der Kommunionkinder in die katechetische Arbeit ein, die sonst mehrheitlich von 
Frauen geprägt ist. Im Zuge der Erstkommunionkatechese treffen sich die Väter, ziehen in der Ge-
meinde von Haus zu Haus, klingeln an den Türen fremder Menschen, um dann mit ihnen über den 
Glauben ins Gespräch zu kommen. „Es ist wichtig, auf die Menschen zuzugehen. Wir reden immer 
davon, machen das aber viel zu selten“, erklärt Sebastian Mutke, Pastoralreferent in Wallenhorst, die 
Idee hinter dem Projekt.  

http://www.bonifatiuswerk.de/aktionen/bonifatiuspreis/preistraeger/ 

 

DER PAPA VON HEUTE 

In zwei großen Umfragen hat Pampers die Väter von heute zu Wort kommen lassen, um mehr dar-
über zu erfahren, was sie glücklich macht und bewegt.  
Befragt wurden 10.444 Abonnenten des Pampers Newsletter sowie in Kooperation mit dem Mei-
nungsforschungsinstitut forsa weitere 506 Väter in einer repräsentativen Studie 

 

http://www.pgnewsroom.de/sites/pgde.newshq.businesswire.com/files/press_release/additio-

nal/Pampers_Vaeter-Studie.pdf 

mailto:info@kath-maennerarbeit.de
mailto:info@kath-maennerarbeit.de
http://www.bonifatiuswerk.de/aktionen/bonifatiuspreis/preistraeger/
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BUCHVORSTELLUNG: LIANE HOFMANN & PATRIZIA HEISE (HG.), SPI-

RITUALITÄT UND SPIRITUELLE KRISEN. HANDBUCH ZU THEORIE, FOR-

SCHUNG UND PRAXIS  

 

Das Buch widmet sich bewusst einem Thema, das für die Psychologie lange Zeit Tabu war: Religiosi-

tät. Ein wenig merkt man dies dem Buch an: Religion und Religiosität sind seltene Begriffe und wer-

den durch den zwar weiten aber auch schwammigeren Begriff „Spiritualität“ ersetzt. Dass die Psycho-

logie sich bis heute mit Glauben und Religion schwertut, liegt sicher am „Urahn“ der Psychoanalyse 

Sigmund Freud, der für die meisten Psychologen, selbst wenn sie die Psychoanalyse ablehnen, den-

noch so etwas wie der Herrgottswinkel für viele Katholiken geblieben ist. 

Eine Kurzbesprechung des Leiters der Arbeitsstelle, Herrn Dr. Heek, findet sich unter: 

http://kath-maennerarbeit.de/2016/11/09/hofmannheise-hg-spiritualitaet-und-spirituelle-krisen/ 

 

VERANSTALTUNGEN 

19. - 21. MAI 2017, EINFÜHRUNGSSEMINAR 
PFORZHEIM-HOHENWART   
 

Einjährige Forschungsreise Mannsein 2017 - 2018 

Hast Du Lust, Dich bewusst als Mann neu zu spüren, zu entdecken und zu erleben? Möchtest Du kla-
rer erkennen, was sich aus Deinem Inneren heraus noch an Lebensfacetten entfalten möchte? Mit 
anderen lebenserfahrenen sowie offenen Männern bildest Du ein neugieriges Forschungsteam, das 
miteinander noch unbekanntes Terrain erkundet. Und das mit Herz, Hand und Fuß. Was dabei zu ge-
winnen ist: Klarheit, ungebrochene Lebenslust, Zuwächse an Vitalität, Kontur und Statur, die sich in 
allen Lebensfeldern, besonders aber in den Feldern Beruf und Partnerschaft förderlich auswirken: 
„Für mich war es die zweite Geburt“ (Teilnehmerstimme).  
Die Forschungsreise bietet die Chance, sich von beengenden Rollenerwartungen der Gesellschaft und 
von Frauen zu lösen, den eigenen vitalen Impulsen zu trauen und zu ihnen stehen zu lernen. 

Kosten des Einführungsseminares: 180,- Euro, Vollpension: DZ 171,00 Euro; EZ 189,00 Euro 

Leitung: Thomas Scheskat, Pädagoge M.A. Heilpraktiker für körperorientierte Psychotherapie, Göttin-

ger Institut für Männerbildung und Wilfried Vogelmann, Pastoralreferent, Klinikseelsorger und Ge-

stalttherapeut. 

Anmeldung: 

http://kath-maennerarbeit.de/2016/11/09/hofmannheise-hg-spiritualitaet-und-spirituelle-krisen/
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Hohenwart-forum, E-mail: gerke@hohenwart.de 

Der Hauptkurs umfasst sechs Seminare, die als Gesamtpaket gebucht werden. 

Mehr Infos und Flyer unter:  

http://kath-maennerarbeit.de/2016/05/19/mannsein-eine-einjaehrige-forschungsreise-2/ 

10. - 16. MÄRZ 2017  
ROCKSEA, ÄGYPTEN 

Wüstenzeit 
Besinnungstage im Sinai und am Roten Meer 

 

Wir werden erforschen, was Wüste und Meer uns mitteilen und lassen uns inspirieren von den Erfah-

rungen der Männer und Frauen der Bibel.  

Im Lauschen auf die Stille, in Zwiesprache mit den Elementen, im Gespräch mit den Weggefährten 

der Gruppe und den Begleitern der Bibel können uns neue Orientierung und neue Kraft zuwachsen. 

Unser Quartier ist überwiegend ein einfaches Camp unmittelbar am Roten Meer. Wir werden viel 

Zeit mit Touren und Aufenthalten in der Wüste zubringen. Geplant ist auch eine zweitägige Unter-

nehmung mit Aufstieg zum Moseberg und Übernachtung im Freien in Gipfelnähe. Es gibt schöne Ge-

legenheit zum Schnorcheln im Roten Meer. 

Gestaltungselemente sind: Zeiten der Stille und des Schweigens, Angebote zur Körperarbeit, Aus-

tausch mit Weggefährten, biblische Impulse, Meditation, Gottesdienste. 

Art der Reise: Privatreise. Teilnehmende buchen sich den Flug nach Sharm el Sheikh, das Camp 

RockSea und den Transfer selbst.  

Reisebegleitung in RockSea: von Freitag, 10. März 2017 Vormittags bis Donnerstag 16. März 2017 

Abends 

Begleitung: Dipl.-Theol. Wilfried Vogelmann, Klinikseesorger, Gestalttherapeut, Pilgerbegleiter. 

Teilnehmer: max. zehn Frauen und Männer 

Anbieter, Infoflyer und Anmeldung: 

Wilfried Vogelmann, Mackensenstraße 12, 75397 Simmozheim, Tel. 07033 4065303; www.wilfried-

vogelmann.de 

Weitere Infos und Flyer: 

http://kath-maennerarbeit.de/2016/11/23/besinnungstage-im-sinai-und-am-roten-meer/ 
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22 - 24. MÄRZ 2017 
HENNEF/SIEG 
 

Handwerkszeug« und Haltung sind gefragt.  

Fachmännern den Weg von der Arbeit mit Jungen ... zur Jungenarbeit öffnen 

 

Ein die Praxis begleitendes Qualifizierungsangebot von LVR-Landesjugendamt Rheinland und Landes-
arbeitsgemeinschaft Jungenarbeit in NRW e.V.  
 
Der Qualifizierungskurs besteht aus drei Modulen. Er beginnt mit einem zweiteiligen Qualifizierungs-
modul (jeweils drei Seminartage) zu den Grundlagen der geschlechtsbezogenen Arbeit mit Jungen. 
Das erste Seminar findet vom 22. bis 24. März 2017 statt.  
Es folgt ein mehrmonatiges Praxismodul (von März bis November 2017), in dessen Verlauf die Teil-
nehmer Gelerntes in ihren Einrichtungen und Praxisfeldern umsetzen und ein auf ihren Arbeitsalltag 
zugeschnittenes geschlechtsbezogenes Projekt/Angebot mit Jungen entwickeln und durchführen. 
Während der Praxisphase, vom 21. bis 23. Juni 2017, findet das zweite Seminar zum Qualifizierungs-
modul statt, das Gelegenheit zur fachlichen Reflexion der ersten Praxiserfahrungen mit den Fortbild-
nern bietet.  
 
Den Abschluss des Qualifizierungskurses bildet ein zweitägiges Reflexionsmodul (vom 9. bis 10. No-
vember 2017).  
Anmeldeschluss: 22.02.2017 

Kosten: 1 100,- EUR (Seminar-, Unterkunfts- und Verpflegungskosten für die gesamte Fortbildung). 
 

https://ems.lvr.de/tms/frontend/index.cfm?l=5750778CB393376DC0F0A3B29A14918B&modus 

20 - 22. JANUAR 2017 
KLOSTER ST. OTTILIEN (NÄHE AMMERSEE) 
 

„Wer Ruhe in sich selbst findet, findet Ruhe an allen Orten“ 

Meditation zum Jahresbeginn 

 
 

Die Jahrhunderte alte Erfahrung der Wüstenväter hat sich in der ältesten Form christlicher Medita-
tion kristallisiert - dem Herzensgebet. 
An diesem Wochenende in St. Ottilien wollen wir im Rhythmus der Mönche leben und das Schweigen 
und Loslassen üben. 
Dazu verhelfen Körperübungen und das stille Sitzen (wie es auch im Zen geübt wird) sowie ausge-
suchte Texte der Heiligen Schrift. Mit dabei: Zwei Stunden Bewegung oder Sport und die Möglichkeit 
zur Teilnahme am Stundengebet der Mönche. Der Leiter des Wochenendes, Dr. Martin Rötting, hat 

https://ems.lvr.de/tms/frontend/index.cfm?l=5750778CB393376DC0F0A3B29A14918B&modus
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die christliche Meditation und auch die Zen-Meditation in buddhistischen und christlichen Klöstern in 
Südkorea geübt. 
 
Leitung: Dr. Martin Rötting, Dipl. Rel.Päd., Religionswissenschaftler 
 
Kosten: Seminargebühr: 50,00 €, Pensionskosten: 118,00€ 
Eine Veranstaltung des Fachbereichs Männerseelsorge und der KLVHS Petersberg 
 
Anmeldung:  
KLVHS Petersberg,  
Petersberg 2, 
85253 Erdweg 
Tel. 08138/9313-0 
Email: klvhs@der-petersberg.de 
Internet:  www.der-petersberg.de 
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Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

 www.facebook.com/maennerseelsorge 
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