MANN AKTUELL

NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MANNERARBEIT

Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL!

Das Aussehen des Newsletters hat sich, wie Sie sehen, ein wenig geandert. Am Erscheinungsbild
etwas zu gestalten, war eine Anregung der Online-Umfrage zu MANN AKTUELL, welche im Mai
durchgefihrt wurde. Allen, die teilgenommen haben, herzlichen Dank fir die Riickmeldungen! Gerne
kénnen Sie mir natirlich weiterhin Ihr Feedback zukommen lassen unter: zimmer@kath-
maennerarbeit.de

Nun viel SpaR beim Lesen der aktuellen Ausgabe!

Martin Zimmer

Die aktuelle Ausgabe der Zeitschrift ,Manner in der Kirche” ist jetzt

IMANNER IN DER KIRCHE . s - .
online. Darin finden Sie interessante Artikel u.a. zu folgenden

Themen:

e Ritualarbeit — Weder Hochmut noch Unterwiirfigkeit
e Ein neuer Name — Warum Manner statt Mann?
e Online-Netzwerk fiir und von Mannerseelsorgern

e Was die Manner, die Kirche und vor allem die GKMD
zukinftig nach vorne bringt — GKMD-Haupttagung 2013

o Flechtwerk2+1 — Besuchsprogramm fiir Trennungseltern

Die PDF-Datei finden Sie unter: http://kath-maennerarbeit.de/?p=2133

Gerne kénnen Sie die Zeitschrift auch kostenlos bei uns bestellen unter info@kath-maennerarbeit.de

Wahrend des letzten Katholikentages in Mannheim sind im Frauen- und Mannerzentrum
ausdrucksstarke Fotografien von Giilay Keskin entstanden. Unter der Mitarbeit von Susanne Henke
(Frauenreferat Kath. Regionalstelle Rhein-Neckar) und Hermann Bunse (Citypastoral der
Jesuitenkirche Heidelberg) ist ein geistreiches Buch erschienen, das menschliche
Aufbruchssituationen beinhaltet, die von verschiedenen Autoren erzahlt werden.
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Der Grafiker Paul Schlayer war fir das Layout verantwortlich.

ufbruch

Entstanden ist ein sympathisches Buch, bestens als Geschenk

geeignet, weil es ernste Themen in angenehme Leichtigkeit kleidet.

Weitere Infos bei der Citypastoral Jesuitenkirche Heidelberg:

http://www.heidelberg-neckartal.de/ oder dem Frauenreferat

Freiburg: http://www.frauenreferat-freiburg.de/.

A Das Buch ist zu beziehen fiir 15,- € zzl. Porto im Erzb. Seelsorgeamt
Freiburg unter: frauenreferat@seelsorgeamt-freiburg.de oder Tel.-

Nr. 0761 5144-207.

Eine Rezension finden Sie unter:
http://kath-maennerarbeit.de/?p=2171

Und was bewegt den Papa?

erschienen in: chrismon.de, Mai 2013

Alle reden Gber Miitter. Hier sprechen jetzt
mal die Viter. Uber ihre Kinder und was sie
ihnen mitgeben wollen. Uber Sandburgen
bauen, das Knirschen im Patchwork — und
Uber ihre eigenen Vater.

Zum Link:
http://chrismon.evangelisch.de/artikel/2013/
und-was-bewegt-den-papa-18675
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Sendereihe Mannlichkeit(en) in

Bewegung
FREIRAD 105,1

Der AEP, Arbeitskreis Emanzipation und
Partnerschaft, veranstaltete in diesem
Frihjahr eine Vortragsreihe mit dem Thema
Mannlichkeit/Mannlichkeiten in Bewegung.
Ziel war es eine breite Offentlichkeit zu
motivieren sich mit den Erkenntnissen der
Kritischen Mannlichkeitsforschung
auseinander zu setzen und zu verdeutlichen
und zu vermitteln, dass es in der kritischen
Mannerforschung Analysen und
Losungsansatze fir Theorie und Praxis gibt,
die sich in geschlechterdemokratischer Weise
mit den Herausforderungen einer sich
verdandernden Gesellschaft befassen.

Zum Podcast: http://cba.fro.at/series/2382
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Mannerpolitik - mannerpolitische Beitrage zu einer geschlechtergerechten

Gesellschaft

Tagungsdokumentation

Am 22. Oktober 2012 fand in Berlin die internationale Konferenz ,,Mannerpolitik — mannerpolitische

Beitrdge zu einer geschlechtergerechten Gesellschaft” statt. Sie wurde vom Bundesministerium fir

Familie, Senioren, Frauen und Jugend gemeinsam mit dem dsterreichischen Bundesministerium fur
Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz ausgerichtet. Auf der Konferenz wurde ein breites Spektrum
manner-, jungen- und vaterpolitischer Themen aufgeblattert, von der Situation in verschiedenen

Landern Uber den aktuellen Forschungsstand bis zu Themen wie Alter, Sexualitat, Vereinbarkeit von
Beruf und Privatleben, Gesundheit und mannerpolitische Kulturen. Sie kénnen die vollstandige
Dokumentation sowie eine Kurzfassung herunterladen oder die Kurzfassung als gedruckte Broschiire

bestellen.

Link: http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/Publikationen/publikationen,did=199664.html

VERANSTALTUNGEN

17. AUGUST 2013, HAMBURG

Okumenischer Fundraisingtag

In 2013 findet der Okumenische
Fundraisingtag erstmals in Hamburg statt,
Veranstalter sind das Erzbistum Hamburg und
die Evangelisch-Lutherische Kirche in
Norddeutschland, in Kooperation mit der
Landeskirche Hannover und dem Bistum
Hildesheim.

Experten teilen mit Ihnen Neues aus der
Fundraisingwelt Gber reine Methoden der
Mittelbeschaffung hinaus - zugunsten lhrer
Praxis!

Der 1. Okumenische Fundraisingtag hilft
Ilhnen, lhre Fahigkeiten weiter zu entwickeln
und, moglicherweise, Fundraising fir sich und
Ilhre Organisation neu zu entdecken. Dazu
heiRen wir Sie herzlich willkommen!

Kommen Sie, bringen Sie Freunde und
Interessierte mit und lernen Sie mit uns
gemeinsam, wie das geht, Fundraising in
Gemeinden und Einrichtungen aufzubauen,
denn:

Geld ist nicht alles! Doch es hilft, vieles zu
erreichen.

Ein ,Get-together” findet bereits am
Vorabend, den 16. August um 18 Uhr im
Okumenischen Forum HafenCity in Hamburg
statt.

Weitere Infos und Anmeldung unter:
www.oekft.de/node/13

13. - 15. SEPTEMBER 2013
EV. JUGENDHEIM GEROLDSECK, SEELBACH

Das innere Feuer weitergeben
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Ubergangsrituale fiir Vater und Séhne ab 16
Jahre

In das Mann-sein einfihren

Eine wichtige Aufgabe von uns Mannern ist es,
unsere Sohne in das Mann-sein einzufiihren,
sie darauf vorzubereiten und sie fiir ihren
Lebensweg zu starken. Denn vom Miisli und
Pommes essen alleine wird niemand ein
yrichtiger” Mann.

Kraftvolle Rituale gestalten

Diesen Prozess des Ubergangs vom Jungen
zum Mann wollen wir bei diesem Seminar
bewusst gestalten. Wir nehmen uns Zeit,
kraftvolle Rituale durchzufiihren und zu feiern.
Gemeinsam mit den S6hnen, die ca. 16 Jahre
oder alter sind, gehen wir einen Weg der
Bestarkung, um das eigene, innere Feuer von
uns Mdnnern anzufachen und weiter zu
geben.

Schwitzhitte erleben

Ein wichtiges Element wird das Erleben der
Schwitzhiitte sein. In der Verbundenheit mit
der uns umgebenden Natur werden wir dieses
Ritual erfahren und uns gegenseitig starken.
Wir erleben uns dabei als Teil der Schépfung
und sind auf intensive Weise mit den vier
Elementen verbunden. Die Erde erinnert uns
an unsere Verbindung zum Schopfer des
Lebens. Wasser ist Sinnbild von Heilung und
neuem Leben; Jesus von Nazareth verlockt uns
diesen Weg zu gehen. Luft und Feuer
verbinden uns mit der Energie des Heiligen
Geistes und der Kraft der Verwandlung.

Den Vatersegen weitergeben

In einer gemeinsamen Feier werden wir
unseren S6hnen den Vatersegen weitergeben
und ihnen damit zusichern, dass wir ihnen zur

Seite stehen und sie auf ihrem Lebensweg
verlasslich begleiten werden.

Unser Seminarort:

In der Ndhe der Burgruine Hochgeroldseck
werden wir in zwei Hausern wohnen und uns
selbst versorgen. Unterstitzt werden wir
dabei von einem Mann, der sich fur diese
Aufgabe zur Verfligung stellt. Mitten in der
Natur gelegen, bieten sich hier reichhaltige
Moglichkeiten zur Begegnung und zur
Gestaltung unserer Rituale.

Arbeitsweise und Zugange:

. Symbol- und Ritualarbeit
. Korperarbeit und Gesang
. Intensive Naturerfahrung
. Mannerschwitzhitte

. Stille und Gebet
Referenten:

Norbert Wolfle, Mannerreferent
Markus Kaupp-Herdick, Gemeindereferent

Weitere Infos und zur Anmeldung unter:
www.maennerreferat-freiburg.de

13. - 14. SEPTEMBER 2013
KLOSTER ARMSTORF BEI DORFEN

Vaters Liebe - Sohnes Kraft

Wer schon einmal erlebt hat, wie gut es tut,
die wohlwollenden Augen des Vaters auf sich
gerichtet zu spiren, der weiR, wie viel Kraft
solch ein ,Vatersegen” gibt. Jesus selbst durfte
am Jordan diese Erfahrung machen. Doch
leider gibt es auch die sog. ,Vaterwunde”. Ein
zuwenig an vaterlicher Zuwendung,
Sprachlosigkeit, Konkurrenz oder
Unverstandnis. Die Geschichten mit dem
eigenen Vater pragen aber wesentlich die
Vorstellung vom Mann-sein und strahlen auf
das Verhaltnis zu den eigenen S6hnen und
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Tochtern aus. So lohnt es sich fir Manner, die
zugleich S6hne und Vater sind, sich mit
diesem vitalen Thema zu befassen. Das kann
heilsam sein und wird Kraft spenden.

Termin: Freitag, 13.09.2013, 15.00 Uhr —
Samstag, 14.09.2013, 17.00 Uhr

Leitung:

Ernst Wirschinger, Dipl. Theol., Dipl. Ehe- und
Lebensberater;

Ludwig Mittermeier, Dipl. Sozialbetriebswirt,
Systemischer Coach.

Ort: Kloster Armstorf bei Dorfen

Kosten: 95 € fiir Kursgebiihr, Ubernachtung
und Vollpension

Anmeldung: Ménnerseelsorge, 08161 / 14 07
55 oder
www.maennerseelsorge-muenchen.de

20.-21. SEPTEMBER 2013
MATERNUSHAUS KOLN

Gefordert und gefordert: Wie
selbstbestimmt ist ehrenamtliches
Engagement?

Dritte Okumenische Tagung zum
ehrenamtlichen Engagement in Kirche und
Gesellschaft

Was waéren unsere Kirchen, was waren
Gesellschaft und Demokratie ohne
ehrenamtliches Engagement? Nicht
vorstellbar! Angesichts tiefgreifender
sozialstaatlicher und kirchlicher
Veranderungen wird der Ruf nach freiwilligem
Einsatz immer vernehmbarer. Das Ehrenamt
ist in aller Munde. Aber manchmal lasst das
auch aufhorchen. Denn ehrenamtliches
Engagement ist in seiner Kreativitdt und
Gestaltungskraft ohne Frage gerade in den

gegenwartigen Wandlungsprozessen von
grolRer Bedeutung. Zugleich aber ist es in
seiner Selbstbestimmtheit nicht
funktionalisierbar, kein , LickenbifRer” in
SparmaRnahmen. Aber wie
selbstverantwortet kann Engagement unter
diesen Bedingungen sein? Welche Férderung
und Kultur braucht Engagement, um sich
heute entfalten zu kénnen? Und welche
Folgen haben die Veranderungen in Familie
und Beruf, welche Konsequenzen hat der
demographische Wandel? Wie miissen sich
Kirchen und ihre Verbande verandern?

Diese und weitere zentrale Fragen wollen wir
mit Expertinnen und Experten diskutieren. Die
Tagung richtet sich an ehrenamtliche
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren und an
hauptamtlich im Bereich Ehrenamtsférderung
Tatige aus Kirchengemeinden, Verbanden,
Einrichtungen und Initiativen sowie weitere
am Thema Interessierte.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie den
Termin bereits vormerken. Die Veranstaltung
beginnt im Maternushaus Kéln am Freitag,
den 20. September 2013 um 10.00 Uhr und
endet am Samstag, den 21. September gegen
13.00 Uhr. Das Programm erscheint
voraussichtlich im April.

Ansprechpartnerinnen:

OKR Cornelia Coenen-Marx, EKD // E-Mail:
cornelia.coenen-marx@ekd.de

Dr. Sabine SchoRler, ZdK // E-Mail:
sabine.schoessler@zdk.de

Infos unter: www.wir-engagieren-uns.org

26. —29. SEPTEMBER 2013
RUPERTIWINKEL (CHIEMGAU)

Radwallfahrt in den Rupertiwinkel

»Wege zwischen Himmel und Erde”
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Heilige Orte zwischen Chiemsee und
Berchtesgaden heiRt das Motto dieser Tour,
die von Prien am Chiemsee ins
Berchtesgadener Land fiihrt, durch die
anmutige Landschaft vor den Bergen mit einer
Fulle von Platzen, die schon in vorchristlichen
Zeiten als heilig erachtet und tber
Jahrhunderte aufgesucht wurden, weil der
jeweilige ,Genius loci” die Menschen berihrt
hat — und weil mancher dort Linderung in
seelischer oder korperlicher Not erfahren hat.
Meist sind es ,,Gnaden-Bilder”, die als wunder-
tatig gelten, oder heilendes Wasser. An diesen
von Legenden umrankten Platzen wurden
Kirchen gebaut und Kloster gegriindet. An
solch heilsamen Orten — Bernhaupten,
Adelholzen, Maria Eck, Hoglworth etc. —
nehmen wir uns Zeit zum Verweilen, zum
Beten und Singen, zum Schweigen und
miteinander reden.

Wir fahren auf meist abgelegenen Pfaden —
maximale Tagesstrecke: 50 km. So kénnen wir

die landschaftliche Vielfalt intensiver als
gewohnlich erfahren: Die sanften Hohenziige,
versteckte Seen und Wasserfalle, Moore und
Bache, erhabene Baumgestalten ebenso wie
unscheinbare Blumen am Wegesrand.

Anforderungen: Normale FitneR, Tourenrad
(mit Reparaturzubehor)

Leitung:
Alfred Rott (Dipl. Theol)
Gerhard Stoiber (Mannerseelsorge Augsburg)
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Ernst Wirschinger (Mannerseelsorge
Miinchen)

Kosten: € 140 fiir Kursgebiihr und 3
Ubernachtungen im EZ mit Friihstiick

Anmeldung:
Mannerseelsorge, 08161 / 14 07 55 oder
www.maennerseelsorge-muenchen.de

5. OKTOBER 2013
HEIMVOLKSHOCHSCHULE GOTTFRIED
KONZGEN, HALTERN AM SEE

Manner glauben anders
2. Mannertag der KAB im Bistum Miinster

,Manner glauben nicht an etwas anderes als
Frauen, aber sie glauben anders, sie haben
andere Zugange zu ihrer Religiositat und
Spiritualitat”, schreibt der Theologe und
Mannerarbeiter Markus Hofer in dem Buch,
das unserem Mannertag seinen Namen
gegeben hat.

Uber diese anderen Zugédnge wollen wir an
diesem Tag miteinander in Kontakt kommen.
Einfach mal als Manner die Chance
wahrnehmen, mit anderen Mannern tber die
eigene Glaubenspraxis ins Gesprach zu
kommen; einander mitzuteilen und sich
dariber auszutauschen, was mich im Glauben
tragt, aber auch, welche Fragen und Zweifel
immer wieder aufbrechen. Miteinander beten
und Gottesdienst feiern und dabei spliren und
ausprobieren, welche Formen uns Manner
besonders ansprechen und gut tun. Und sich
dabei den Tag liber anstofRen lassen von
Mannern der Bibel mit den Erfahrungen, die
sie in ihrem Leben mit Gott gemacht haben.
Ein Glaubenstag unter Mdnnern und fir
Manner. Ein Tag, um eigenen spirituellen
Beddrfnissen auf die Spur zu kommen. Ein
Tag, um Gemeinschaft im Glauben unter
Mannern zu erleben. Ein Tag auch zum
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Durchatmen und wieder Luft schépfen, raus
aus der Hektik und dem Stress des Alltags,
ohne den Druck, perfekt funktionieren zu
mussen.

Referent: Dr. Andreas Ruffing (Leiter der
Arbeitsstelle flir Mannerseelsorge)

Zum Flyer:
http://kath-maennerarbeit.de/?p=2122

18. — 20. OKTOBER 2013
ABTEI FRAUENWORTH — CHIEMSEE

Reif fiir die Insel

Abstand gewinnen, Starken entdecken, neue
Perspektiven finden

Manchmal wird es in einem Mannerleben
richtig eng: Das Familienleben ist nicht mehr
entspannt oder im Beruf lauft es nicht mehr so
leicht. Vielleicht stehen beruflich oder auch
privat Veranderungen an, sind

Entscheidungen zu treffen, die mehr oder
weniger grolRe Auswirkungen haben.

In der Abgeschiedenheit des Klosters
Frauenchiemsee bekommen wir gut Abstand
zu den Dingen. Die Methode des Coaching
starkt die Selbstwahrnehmung und die Hilfe
zur Selbsthilfe. So wird es moéglich, Raum fir
neue Moglichkeitendes Handelns zu
entdecken.

Entspannungsiibungen, Impulse aus der
christlichen Weisheit und der vertrauensvolle
Austausch in der Gruppe flhren uns zur
eigenen Kraft.

Leitung:

Ludwig Mittermeier, Dipl. Sozialbetriebswirt,
Systemischer Coach

Ernst Wiirschinger, Dipl. Theol., Dipl. Ehe- und
Lebensberater

Kosten: fiir Kursgebiihr und VP: 215 € Zimmer
mit Seeblick; 185 € Zimmer mit Blick zum
Klosterinnenhof

Anmeldung:
Mannerseelsorge, 08161 / 14 07 55 oder
www.maennerseelsorge-muenchen.de

25. OKTOBER — 3. NOVEMBER 2013
MUNCHEN

Exerzitien auf der Stralle

(ausschlieBlich fir Manner)
Liebe Freundinnen und Interessierte,

"Respektvolles Sehen und Horen" heilden
10tagige Kurse, die wir von den Ordensleuten
gegen Ausgrenzung (Berlin) fur
jedermann/frau auch unter dem Namen
"Exerzitien auf der StralRe" anbieten. Die
Erfahrungen der Teilnehmerinnen und
Begleiterlnnen ermutigen uns, diese Kurse
auch im ndchsten Jahr wieder anzubieten.

Bei dieser Exerzitienform wird eine besondere
Achtsamkeit dem Ort entgegengebracht, an
dem der/die Einzelne innerlich bewegt wird.
Der Dornbusch, in dem Mose wahrend seiner
alltaglichen Arbeit Gott in einem Feuer (der
Liebe) begegnet ist, das brennt und nicht
verbrennt, ist dafiir ein Leitbild. (Die
Geschichte steht im 2. Buch Mose/Exodus
Kapitel 3.) Auch die verdrangten, die als
unangenehm oder schwach empfundenen
Seiten in uns und in der Gesellschaft wollen
wir nicht Gibersehen, wenn es dran ist. Hier
liegt oft die Chanse fiir eine groRere Weite im
Leben der/des Einzelnen und von
Gemeinschaften.

Gott kann auf den Einzelnen mit seinem Ruf
an ganz unterschiedlichen Orten warten -
unter Drogenabhéangigen, im Arbeitsamt oder
in einer Moschee, an einem Denkmal, an
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einem FluRufer oder anderswo - um uns neu
weiter ins Leben zu rufen.

Durch einfache Quartiere, viel unverplante
Zeit usw. ist eine Erleichterung da, sich betend
auf den Weg zu machen, Orte der
personlichen Gottesbegegnung zu finden und
dort dann zu bleiben oder wieder hin zu
gehen.

Die Exerzitien sind keine Sozialpraktika
sondern ein Loslassen in die Zeit und die
Anwesenheit Gottes hinein, die er uns
schenken will.

Wir bieten diese Tage an und es begleitet ein
Mann eine Kleingruppen von maximal 5
Teilnehmern.

Anmeldung bei
christian.herwartz@jesuiten.org

Weitere Infos unter:
http://www.con-spiration.de/exerzitien/

HERAUSGEBER:

Kirchliche Arbeitsstelle
flir Mannerseelsorge
und Mdnnerarbeit in

den deutschen
Diozesene. V.

4
\JL/

Neuenberger StraRe 3-5
36041 Fulda

info@kath-maennerarbeit.de
www.kath-maennerarbeit.de

Redaktion: Martin Zimmer, Referent

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:

“ www.facebook.com/maennerseelsorge
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