MANN AKTUELL

NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MANNERARBEIT

Liebe Leser:innen von MANN-Aktuell!

Ich hoffe, viele von Ihnen und Euch konnten den Sommer erholsam — vielleicht bei einer Auszeit-
genieRen. Jetzt startet auch wieder der Newsletter mit hoffentlich vielen neuen Inspirationen.

Viele GruRe aus der Arbeitsstelle
Jurgen Dollmann

DIALOGTAGUNG ,MANNLICHKEIT NEU DENKEN*

Welche Vorstellungen von Mannlichkeit pragen junge Manner heute — und wie wirken sich diese auf
gesellschaftliches Zusammenleben, demokratische Einstellungen und Geschlechterverhiltnisse aus?
Die bundesweite Dialogtagung vom 5-6. Marz 2027 in Hannover bietet Raum fiir fachlichen Aus-
tausch Uber aktuelle Entwicklungen rund um Mannlichkeitsbilder, gesellschaftliche Polarisierung und
demokratische Kultur.

https://bundesforum-maenner.de/veranstaltung/dialogtagung-maennlichkeit-neu-denken/

AM ANFANG WAR GEWALT

Wie hangen Gewalt, Geschlechterordnung und Mannlichkeit zusammen? Dieser Frage widmete sich
Dag Scholper, Geschaftsfihrer des Bundesforum Manner, in seiner Keynote ,,Am Anfang war Gewalt.
Mannlichkeit zwischen gewaltfreier Utopie und gewaltvoller Realitat”.

https://bundesforum-maenner.de/wp-content/uploads/2026/07/Am-Anfang-war-Gewalt Manu-
skript fin BFM2026.pdf

BUCHVORSTELLUNG: WIR FREITAGSMANNER

Vielleicht muss man es genauso machen. Nicht einen Ratgeber verfassen, wie Manner (besser) altern
(kdnnen), sondern eine Geschichte dartiber erzihlen.

https://kath-maennerarbeit.de/raeth-wir-freitagsmaenner/
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VERANSTALTUNGEN

16. - 18. OKTOBER 2026
HAUS PETRESBERG, BEI DACHAU

Coaching fiir Vater mit Trennungserfahrungen
Trotz Trennung und Scheidung: Eigenmacht statt Ohnmacht im Vatersein!

Die Trennung der Eltern ist fir Kinder zumeist eine Belastung. Fir Eltern bedeutet eine Trennung, als
Paar auseinander zu gehen, jedoch weiterhin in gemeinsamer Elternschaft verbunden zu sein.

Eine groRe Herausforderung fiir alle Beteiligten. Fir die Eltern, weil Verletzungen, Enttduschungen
Uber den anderen Partner schwer vom gemeinsamen Kind fernzuhalten sind. Vor allem Vater kénnen
in eine tiefe Verzweiflung stiirzen, aus Angst den Kontakt zum Kind, zu ihren gemeinsamen Kindern
zu verlieren. Sie fiihlen sich oft ohnmachtig und hilflos.

Dieses Wochenende wird Ihnen helfen die Rolle als getrenntlebender Vater zu akzeptieren und aktiv
zu gestalten. Raus aus der Ohnmacht, hin zur Eigenmacht!

Ein intensives und komprimiertes Wochenende zum Schwerpunktthema ,Vater sein und bleiben,
trotz Trennung und Scheidung”.

Leitung: Wolfgang Tutsch, Systemischer Paar- und Familientherapeut, Referent Mannerseelsorge
Glnter Mayr, Sozialpdadagoge, Leiter des Vater-Beratungszentrum Miinchen

Kosten: 2 Ubernachtungen im Einzelzimmer mit Vollpension: 177 €

Anmeldung: Fachbereich Mannerseelsorge

Informationen unter Tel. 089 2137-1599

https://www.erzbistum-muenchen.de/veranstaltung/coaching-fuer-vaeter-mit-
trennungserfahrungen-2015117-16-10-2026

22. SEPTEMBER 2026
MUNCHEN

Mittagswiesen - Auf geht’s zur Manner-Mittagswiesn 2026

Mittags ist das Oktoberfest immer gemiitlicher. Freie Tische, entspannte Bedienungen, glinstigere
Mittagsgerichte und eine normale Unterhaltung ohne laute Musik ist bestens moglich.

Termin und Treffpunkt:
Wir treffen uns am Dienstag, 22.09.26 um 12:00 Uhr auf der Wiesn (Dauer je nach Lust und Laune ca.
2 Stunden)
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Leitung: Bernhard Zottmann, Leiter des Fachbereichs Mannerseelsorge

https://www.erzbistum-muenchen.de/veranstaltung/mittagswiesen-auf-geht-s-zur-maenner-mit-
tagswiesn-2026-2063545-22-09-2026

13. - 15. NOVEMBER 2026
BILDUNGSHAUS KLOSTER SCHONTAL

Ein Mann - vier Energien: Magier

Verschiedene Formen der Meditation kénnen uns an diesem Wochenende mit unsere ,,Magier-Ener-
gie” in Kontakt bringen. Im Schweigen, im Sitzen, im Gehen — in kiinstlerischen Gestalten fokussieren
wir uns auf unsere eigene Spiritualitat und werden dabei wahrscheinlich auch auf Angste und Unsi-
cherheiten stoRen. Im Wechsel zu den Ubungen finden Runden statt, in denen wir uns liber unsere
Erfahrungen und Geflihle austauschen. Wir Gben lben, uns als ganze (auch angstlich) Manner zu zei-
gen und im Zutrauen unserer ,Magier-Qualitaten” zu sprechen. Willkommen sind Transfers in unse-
ren Alltag, wo wir in unterschiedlicher Weise mit unserer Angst in Kontakt sind.

Kosten: 170,00 € Kursgebuhr,
Ubernachtung Erwachsener DZ: 138,00 €
Ubernachtung Erwachsener EZ: 168,00 €

https://www.keb-hohenlohe.de/programm/frauen-und-maenner/kw/bereich/kursdetails/kurs/26-
03-034/kursname/Ein%20Mann-Vier%20Energien%20Koenig/kategorie-id/5/

04.-06. SEPTEMBER 2026
KLOSTER MARIA LAACH

Atem holen
im Kloster Maria Laach

An diesem Wochenende geht es darum, mit sich selbst und anderen Mannern Zeit zu haben, sich zu
erleben, zu reflektieren und Entwicklungsimpulsen Raum zu geben. In der Gruppe als auch individuell
bieten der Ort und die Natur die Moglichkeit, sich als Teil eines grofen Ganzen zu erleben.

Was ist wichtig? Was sind meine Werte? Was ist mein Standpunkt und Ausgangspunkt in meinen so-
zialen Bezligen und in meinem Handeln in dieser Welt?

Diese Tage bieten einen Rahmen, der weitgehend frei ist von duReren Ablenkungen. Sie haben die
Gelegenheit, Zeit mit sich selbst zu verbringen, mit anderen Mannern in Kontakt zu treten und sich
von geistlichen Impulsen inspirieren zu lassen.

Kosten: 160€, eine ErmaRigung ist auf Anfrage moglich

Anmeldung und weitere Informationen: Fachbereich Mannerarbeit, Tel. 0241/ 452-416
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mario.schleypen@bistum-aachen.de

https://www.bistum-aachen.de/maennerseelsorge/veranstaltungen/veranstaltung/Atem-holen-Be-
sinnungswochenende-im-Kloster-Maria-Laach-2026.09.04/?instancedate=1788472800000

26. SEPTEMBER 2026
KLOSTER NUTSCHAU, TRAVENBRUCK

Nutschauer Mannersamstag: Herbst

Die Mannersamstage sollen Mannern Raum und Zeit geben, lber sich, ihren Lebensweg und ihre Vi-
sionen nachzudenken und in Gesprache mit anderen zu kommen. Der Rhythmus der Natur, die Ent-
wicklung des Mannes sowie die Archetypen bilden den Rahmen. Spirituelle Impulse strukturieren
den Tag, den wir im Freien und im Haus Raphael verbringen.

Leitung: Br. Josef van Scharrel OSB, Kloster Nitschau, Ludger Nikorowitsch, Militarseelsorge, Erzbis-
tum Hamburg

Kosten: 45€

https://www.kloster-nuetschau.de/veranstaltungen/0027599.html

Kirchliche Arbeitsstelle fiir Mannerseelsorge und Méannerarbeit in den deutschen Di6zesen e. V.
Carl-Mosterts-Platz 1

40477 Dusseldorf ﬂ a
info@kath-maennerarbeit.de
www.kath-maennerarbeit.de “ g

Redaktion: Jiirgen D6llmann

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:

'i www.facebook.com/maennerseelsorge
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