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Liebe Leser:innen von MANN-Aktuell!  

Ich wünsche Ihnen hoffentlich viele neue Inspirationen in der April Ausgabe unseres Newsletters. 

 

Viele Grüße aus der Arbeitsstelle, Jürgen Döllmann 

 

NEUES AUS DER ARBEITSSTELLE  

Toxisch oder befreiend? Wie biblische Texte beim Thema sexualisierte Gewalt in Schule, Pastoral und 

Öffentlichkeit Sprachfähigkeit ermöglichen können vom 27. -28. September 2024 in Stuttgart Hohen-

heim. 

Wie kann angesichts sexualisierter Gewalt das Potential biblischer Texte entfaltet und wie der Miss-

brauch biblischer Texte verhindert werden? Ist es möglich, in einer „Täterorganisation“ zu arbeiten 

und sich gleichzeitig für Betroffene einzusetzen? 

Die Tagung richtet sich an Lehrerinnen und Lehrer, Menschen im pastoralen Dienst und in öffen-

tlichen Einrichtungen. Neben Vorträgen grundsätzlicher Art bietet sie Workshops, in denen erprobte 

Praxisbeispiele zum Thema vorgestellt werden. 

https://www.akademie-rs.de/fileadmin/user_upload/download_archive/ges-

chichte/Save_the_Date_Missbrauch_in_der_Bibel_2024_09_27.pdf 

 

NEUES AUS DEN REGIONEN  

In der Diözese Rottenburg-Stuttgart ist zum 01.07.2024 für den Fachbereich Männer die Stelle eines/ 
einer Referent:in (m/w/d) ausgeschrieben: 
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_job-
fair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_job-
fair%5Bjob%5D=7487&cHash=35102f288ca0f613f8a4823561c8fe09 
 
Außerdem ist dort eine Projektstelle „Queersensible Pastoral“ (100 % zunächst befristet für drei Jah-
ren) ausgeschrieben: 
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_job-
fair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_job-
fair%5Bjob%5D=7488&cHash=4323e1293384f677a12509ade587d3c3 
 

 

WIE VIEL SOLLTEN MÜTTER UND VÄTER ARBEITEN?  

In der Rushhour des Lebens ist die Gesamtbelastung durch Fürsorge-, Haushalts- und Erwerbsarbeit 

für Eltern sehr hoch. Vor allem junge Kinder sind sehr betreuungsintensiv, entsprechend wird mit 

zunehmendem Alter der Kinder die Zeit, die Eltern für die Fürsorge aufwenden, geringer. 

https://www.akademie-rs.de/fileadmin/user_upload/download_archive/geschichte/Save_the_Date_Missbrauch_in_der_Bibel_2024_09_27.pdf
https://www.akademie-rs.de/fileadmin/user_upload/download_archive/geschichte/Save_the_Date_Missbrauch_in_der_Bibel_2024_09_27.pdf
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_jobfair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_jobfair%5Bjob%5D=7487&cHash=35102f288ca0f613f8a4823561c8fe09
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_jobfair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_jobfair%5Bjob%5D=7487&cHash=35102f288ca0f613f8a4823561c8fe09
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_jobfair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_jobfair%5Bjob%5D=7487&cHash=35102f288ca0f613f8a4823561c8fe09
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_jobfair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_jobfair%5Bjob%5D=7488&cHash=4323e1293384f677a12509ade587d3c3
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_jobfair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_jobfair%5Bjob%5D=7488&cHash=4323e1293384f677a12509ade587d3c3
https://jobs.drs.de/?tx_jobfair2_jobfair%5Baction%5D=detail&tx_jobfair2_jobfair%5Bcontroller%5D=Jobfair&tx_jobfair2_jobfair%5Bjob%5D=7488&cHash=4323e1293384f677a12509ade587d3c3
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https://www.bib.bund.de/Publikation/2024/pdf/Bevoelkerungsforschung-Aktuell-1-

2024.pdf?__blob=publicationFile&v=3 

REVOLUTION DER ROLLENBILDER 

Die Überwindung alter Männlichkeitsbilder hat das Potenzial, auch Männer zu ermächtigen. Der 

Wandel ist zäh. Doch die Zukunft lässt hoffen. 

 

Revolution der Rollenbilder - Der Anfang vom Ende des harten, starken Mannes - Neue Gesellschaft 

Frankfurter Hefte (frankfurter-hefte.de) 

 

ECO GENDER GAP 

Fleisch, Benzin und echte Männer: Was hat Klimaschutz mit dem Geschlecht zu tun? 
 

Klimawandel und das männliche Geschlecht: Gibt es den "Eco-Gender-Gap" wirklich? (rnd.de) 

 

 

BUCHVORSTELLUNG:  
 

Die Notwendigkeit zu diesem Buch hat eine weitere Einlassung zur so genannten „Gender-Ideolo-

gie“ aus höchsten kirchlichen Kreisen, diesmal von Papst Franziskus selbst, unterstrichen. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/marschuetz-gender-ideologie/ 

 

BUCHVORSTELLUNG:  
 
Das Buch will einen Kompass an die Hand geben, der Wege aus der Orientierungslosigkeit weisen 
will. Es richtet sich an weiße heterosexuelle Männer mit westeuropäischen Wurzeln. Das Buch ver-
mittelt Grundlagen aus Geschlechterforschung und Männerarbeit. 
 
https://kath-maennerarbeit.de/theunert-jungs-wir-schaffen-das/ 

 

VERANSTALTUNGEN 

https://www.bib.bund.de/Publikation/2024/pdf/Bevoelkerungsforschung-Aktuell-1-2024.pdf?__blob=publicationFile&v=3
https://www.bib.bund.de/Publikation/2024/pdf/Bevoelkerungsforschung-Aktuell-1-2024.pdf?__blob=publicationFile&v=3
https://www.frankfurter-hefte.de/artikel/revolution-der-rollenbilder-3899
https://www.frankfurter-hefte.de/artikel/revolution-der-rollenbilder-3899
https://www.rnd.de/wissen/klimawandel-und-das-maennliche-geschlecht-gibt-es-den-eco-gender-gap-wirklich-Y7LWRBWX7BAAJF3XKFFA2FZ6GA.html
https://kath-maennerarbeit.de/marschuetz-gender-ideologie/
https://kath-maennerarbeit.de/theunert-jungs-wir-schaffen-das/
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17 – 23. JUNI 2024  

BILDUNGS- UND ERHOLUNGSHAUS IM KLOSTERGUT HARPFETSHAM  

Pilgern von Lindau zur Wieskirche – 
eine Woche durch das Allgäu 

Das Besondere dieser Fußwallfahrt ist die gute Mischung aus Naturerlebnis, Männergemeinschaft 
und Spiritualität. Das Wandern in der Ebene und über kleinere Berge lädt ein, bei sich selbst an-
zukommen, Zeit zu haben und mit den anderen Männern ins Gespräch zu kommen. 
Zum täglichen Programm gehören ein Gedanke in den Tag, eine Stunde Schweigen am Morgen, 
Möglichkeit zum gemeinsamen Gebet und Singen sowie die Tagesauswertung. Übernachtet wird in 
einfachen Unterkünften. 
 
Da die Wallfahrtsgruppe auf insgesamt 10 Männer begrenzt ist, ist eine überschaubare Gruppe 
miteinander unterwegs. 

Psychische Gesundheit, körperliche Fitness, Offenheit für die Unwägbarkeiten des Weges und des 
Wetters, als auch die Bereitschaft in einer Gruppe auf dem Weg zu sein, ist für das siebentägige Pil-
gern Voraussetzung. Gepäck wird selbst getragen. Die Teilnahme ist nur für den gesamten Weg 
möglich. 

Kosten: 70€ zzgl. Kosten für Übernachtung und Verpflegung trägt jeder selbst 

Leitung: Gerhard Kahl, Markus Becker 

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstal-

tungen/Wieswallfahrt-2024 

 

14. - 16. JUNI 2024 
KOLPINGFAMILIEN-HOTEL HAUS CHIEMGAU, TEISENDORF 

 
Von Rittern und Schildmaiden - 
Fechtwochenende für Väter mit Kindern ab 10 Jahren 

Ein Wochenende Fechten wie im Mittelalter! Nicolai vom Verein INDES Salzburg wird uns dabei 
zeigen wie man ein „langes Schwert“ verwendet. Natürlich werden wir uns nicht nur mit den 
entsprechenden Techniken beschäftigen, sondern auch mit Schutzausrüstung und Polsterschwertern 
gegeneinander antreten. Wichtig dabei ist Respekt und Achtsamkeit. Abends gönnen wir uns ein ge-
mütliches Lagerfeuer, mittelalterliche Geschichten und das eine oder andere Spiel. 
Mitnehmen: Trainingskleidung für drinnen und draußen (Hallenschuhe), Trinkflasche 

Leitung: Peter Kaubisch, Vater – Kind – Referent KMB, Projekt gewaltpräventive Burschenarbeit,  
Nicolai Bauer, Übungsleiter für historisches Fechten. 

Kosten: 156 € für 2 Übernachtungen mit Vollpension u. Kurtaxe (Erwachsene), 132 € für 2 Übernach-
tungen mit Vollpension u. Kurtaxe (Kind 12 – 17 Jahre), 108 € für 2 Übernachtungen mit Vollpension 

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Wieswallfahrt-2024
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Wieswallfahrt-2024
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u. Kurtaxe (Kind 7 - 11 Jahre) 
 

https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseel-

sorge/externer-ort-siehe-beschreibung/1598548/20240614.veranstaltung 

 
21. -23. Juni 2024 
Haus der Begegnung, Heilig Geist, Burghausen  
 

Papa erzähl mir von dir – Tochter zeig mir deine Welt 
Vater-Tochter-Wochenende  
 

Die Tochter ist erwachsen und lebt ihr eigenes Leben? Man bleibt weiterhin Vater und Tochter, auch 

wenn sich die Rollen mit dem Lebensalter und den Lebensumständen gewandelt haben. 

Das Wochenende bietet Zeit für Austausch und Raum für ein neues gemeinsames Erlebnis, bei dem 

Tochter und Vater diesen und vielen anderen Fragen nachgehen können. Es muss nicht alles Friede, 

Freude, Eierkuchen sein, aber es kann ein spannender Prozess des Neu-Kennenlernens entstehen, 

der weit über das Wochenende hinausreicht. 

Mit psychosozialem Know-How und deren jeweiligen eigenen Rollenerfahrungen als Mann oder als 

Frau werden Sie von einer Trainerin und einem Trainer begleitet.  

Leitung: Wolfgang Tutsch, Referent des Fachbereichs Männerseelsorge (Systemischer Einzel-, Paar-

und Familientherapeut), Nathalie Kling, Sozialpädagogin, Krisen- und Lebensberaterin Münchner In-

sel, Tätig im KIT- München (Kriseninterventionteam im Rettungsdienst) 

Kosten: Kursgebühr: 30 €, 2 Übernachtungen im Einzelzimmer mit Vollpension: 250 € (separat im 

Haus zu zahlen). 

Dieses Seminar bietet nicht den Rahmen, um tiefschürfende Familienkonflikte aufzuarbeiten. Es ist 

ein Seminar, das Vater & Tochter einen Rahmen bietet, um zu zweit eine schöne gemeinsame Zeit 

miteinander zu verbringen. In der großen Gruppe werden deshalb keine zu privaten Dinge ausge-

breitet, sondern verbleiben beim Vater-Tochter-Team. Die Trainerin und der Trainer begleiten die 

Teilnehmenden, wenn es mal hackt oder schwieriger werden sollte. Ziel ist es Töchter & Väter in Aus-

tausch und Kontakt zu bringen, weil sonst oft dazu im Alltag keine Zeit ist. 

https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseel-

sorge/externer-ort-siehe-beschreibung/1519901/20240621.veranstaltung 

 
05. – 07. JUNI 2024 

KATHOLISCHE AKADEMIE BAYERN, MÜNCHEN 

 

Inter* und Trans* in Seelsorge, Beratung und Bildung 
 

Die katholische Kirche in Deutschland hat sich beim Synodalen Weg für einen neuen „Umgang mit 

https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseelsorge/externer-ort-siehe-beschreibung/1598548/20240614.veranstaltung
https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseelsorge/externer-ort-siehe-beschreibung/1598548/20240614.veranstaltung
https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseelsorge/externer-ort-siehe-beschreibung/1519901/20240621.veranstaltung
https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseelsorge/externer-ort-siehe-beschreibung/1519901/20240621.veranstaltung
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geschlechtlicher Vielfalt“ entschieden. Er sieht eine von Akzeptanz geprägte Begleitung von trans- 

und intergeschlechtlichen Menschen vor sowie Bildungsprogramme, die das Bewusstsein und die 

Sensibilität für das Thema geschlechtliche Vielfalt schärfen. Daher nimmt die Tagung gezielt die  

Praxisfelder Seelsorge, Beratung und Bildung in den Blick. 

Flyer zur Tagung: 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2024/03/Inter_Trans_Akademietagung_2024-

06-05.pdf 

 
08. – 12. Mai 2024 

Willi-Michels-Bildungsstätte, 45527 Hattingen  

 

Männer: Wo seid Ihr? 

Einzelexerzitien für Männer  

Eigentlich echte Männersache: Das Abenteuer der Stille und Selbsterkundung mit allem, was sich 

dann zeigen kann. Die herausfordernde Begegnung und die mutige Auseinandersetzung mit dem in-

neren Feuer und auch den Schattenseiten. Dem großen Geheimnis begegnen. Leben klären, ordnen, 

gute Entscheidungen treffen, liebevoller werden. Und es besteht kein Redezwang ;-)!  

Wie kann es da sein, dass bei Exerzitienkursen oft bis zu 90 Prozent Frauen vertreten sind? 

 

Elemente dieser Tage sind: Durchgehendes Schweigen, viel Zeit für sich Selbst, Angebot von Im-

pulsen, Ritualen in der Natur, Körperübungen, gemeinsamen Gebetszeiten, Runde am Feuer und 

Einzelgesprächen. 

 

Johannes Lieder / Helmut Konjetzky, beide team exercitia 

Gebühr: 385€ 

Männerexerzitien vom 8. bis 12. Mai 2024: Anmeldefrist bis 26. April verlängert! - team exercitia im 

Bistum Essen (team-exercitia.de) 

 
08. – 10. November 2024, 14. – 16. März 2024, 09. – 11. Mai 2025 

Bildungs- und Exerzitienhaus St. Bonifatius, Winterberg-Elkeringhausen  

 

Männer. Zeit. Reise. 

Drei Wochenenden für Männer zu prägenden Stationen der Identität 

 

Wenn sich im Männerleben die Frage nach Orientierung und Neu-Ausrichtung stellt, ist es sinnvoll 

zurückzuschauen: Was hat geprägt? Wer hat begleitet? Was hat beflügelt oder gebremst? 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2024/03/Inter_Trans_Akademietagung_2024-06-05.pdf
https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2024/03/Inter_Trans_Akademietagung_2024-06-05.pdf
https://team-exercitia.de/maennerexerzitien-vom-8-bis-12-mai-2024/
https://team-exercitia.de/maennerexerzitien-vom-8-bis-12-mai-2024/
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An den drei Wochenenden in einer festen Gruppe von Männern werden wir zu unterschiedlichen Al-

tersstufen unseres Lebens zurückgehen. Einzelarbeit, Austausch in vertrauten Männer-Gesprächen 

und Körperarbeit helfen, das Erfahrene einzuordnen. Spaß, Abenteuer und Outdoor-Aktionen kom-

men dabei nicht zu kurz. 

 

1. Kurseinheit: 

Fr., 08.11., 18.00 Uhr – So., 10.11.2024, 13.15 Uhr 

Prägende Kindheit: Menschen und Situationen 

2. Kurseinheit: 

Fr., 14.03., 18.00 Uhr – SO 16.03.2025, 13.15 Uhr 

In den Zwanzigern: Wer und was will ich sein? 

3. Kurseinheit: 

Fr., 09.05., 18.00 Uhr – So., 11.05.2025, 13.15 Uhr 

Heute: Orientierung und Neu-Ausrichtung in Balance 

Dozent*innen: Mike Bull, Ronald Thiele 

Kosten für alle drei Wochenenden: 660, € 

https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/p02elpm881 

 

Kirchliche Arbeitsstelle für Männerseelsorge und Männerarbeit in den deutschen Diözesen e. V. 

Carl-Mosterts-Platz 1  

40477 Düsseldorf 

info@kath-maennerarbeit.de  

www.kath-maennerarbeit.de  

Redaktion: Jürgen Döllmann 

Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

 www.facebook.com/maennerseelsorge 

https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/p02elpm881
mailto:info@kath-maennerarbeit.de
http://www.kath-maennerarbeit.de/
http://www.facebook.com/maennerseelsorge

