MANN AKTUELL

NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MANNERARBEIT

Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL!

Ich wiinsche lhnen hoffentlich viele spannende Impulse im ersten Newsletter 2024.

Viele GruRe aus der Arbeitsstelle
Jirgen Dollmann

NEUES AUS DER ARBEITSSTELLE

Gebetsstunde zum Weltfriedenstag

Das Motto des diesjahrigen Weltfriedenstages lautet: "Kiinstliche Intelligenz und Frieden"
Verschiedene Katholische Verbande (u.a. das Forum katholischer Manner) haben dazu eine
Gebetshilfe gestaltet

https://www.bdkj.de/fileadmin/bdkj/Weltfriedensgebetstag 2024.pdf

GESUNDHEITLICHE SELBSTBESTIMMUNG UND GESUNDHEITSKOMPE-
TENZ VON JUNGEN* IM KONTEXT MANNLICHER IDENTITAT

Studien zeichnen ein deutliches Bild bei den Unterschieden zwischen Mannern und Frauen, wenn es
um Lebenserwartung, Krankheitsspektrum, Gesundheitsverhalten und Gesundheitsbewusstsein geht.

https://lagjungenarbeit.de/magazin/beitrag/Vorsorge-Check

UNTERSCHIEDE IN DEN JAHRESVERDIENSTEN ZWISCHEN MANNERN
UND FRAUEN

Der Gender Pay Gap wurde in der Coronakrise kleiner - auRer bei niedrigen Verdiensten.

https://iab.de/publikationen/publikation/?id=1792631

WARUM DAS PATRIARCHAT AUCH VATERN NICHT GUTTUT

Um das Patriarchat kommt kein Mann vorbei (und leider auch keine Frau). Wer anfangt, sich damit
zu beschaftigen, wird schnell darauf stofRen, dass viele Frauen darunter leiden. Je mehr Manner dies
erkennen und dndern wollen zum Beispiel dadurch, aktivere Vater sein zu wollen —, desto haufiger
leiden aber auch sie unter dem doch eigentlich fiir sie ausgelegten Patriarchat.

https://www.menshealth.de/dad/partner-family/patriarchat/
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BUCHVORSTELLUNG: KONJUNKTUR DER MANNLICHKEITEN
Seit der Jahrtausendwende gibt es in vielen europaischen Staaten ein Zitierkartell aus selbsternan-
nten ,Anti Gender” Aktivisten und autoritaren Rechten. Sie sollen eine spezifische Affektstruktur aus

Bedrohung, Angst und Wut mobilisieren.

https://kath-maennerarbeit.de/sauer-penz-konjunktur-der-maennlichkeiten/

BUCHVORSTELLUNG: MAN WIRD NICHT ALS MANN GEBOREN

In dem Buch mit dem Untertitel “Kleine feministische Abhandlung tiber Mannlichkeiten” versucht die
Autorin, Ergebnisse aus der feministischen Wissenschaft verstandlich und zugénglich zu machen

https://kath-maennerarbeit.de/letourneur-man-wird-nicht-als-mann-geboren/

VERANSTALTUNGEN

12. - 14. APRIL 2024
BILDUNGSHAUS KLOSTER ST. ULRICH, BOLLSCHWEIL-ST. ULRICH

Lust & Liebe
Manner auf der Suche nach neuen Wegen

Flr uns Manner ist es heute ein Abenteuer, in Liebesbeziehungen einen stimmigen Weg zu finden.
Wie gehen wir konstruktiv mit unseren Wiinschen in Liebe und Sexualitdt um? Wie leben wir unsere
Sexualitat im Alltag mit Genuss? Wie kénnen wir uns bei der Suche nach neuen Wegen von der Liebe
leiten lassen?

Das Seminar unterstitzt Manner darin, die Unterschiede zwischen Sexualitat, Liebe und Partner-
schaft noch besser zu verstehen. Die Teilnehmer lernen Sichtweisen von Mannern in verschiedenen
Generationen und Lebenssituationen kennen. Sie werden ermutigt, ihre Pragungen und Wiinsche
wahrzunehmen und ihre Bedirfnisse aktiv in ihre Beziehungen einzubringen.

e Impulse aus Ethik, Sexualwissenschaft und dem Sexocorporel-Konzept.
e Kreative Methoden fiir die persdnliche Standortbestimmung.

e Zeit fur Anliegen der Teilnehmer und Austausch in Kleingruppen.

e FEinfache Ubungen zur Kérperwahrnehmung.
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Referent: Christoph Walser, Theologe MA, Coach ZiS und Sexualberater aus Ziirich ist seit 25 Jahren
in den Bereichen Mannerarbeit, Spiritualitdt und Burnout-Pravention tatig.

Leitung: Michael Rodiger-Leupolz, stellv. Leiter des Referats Frauen-Manner-Gender

Veranstalter: Referat Frauen-Manner-Gender im Erzb. Seelsorgeamt in Kooperation mit dem Bil-
dungshaus Kloster St. Ulrich

Kosten: 250 € fur Kursgebuhr, Vollverpflegung und Unterkunft in Einzelzimmern
https://www.ebfr.de/erzdioezese-freiburg/erzbischoefliches-seelsorgeamt/erwachsenenpastoral-
abt-3/frauen-maenner-gender/maenner/detail/termin/id/3090768-lust-liebe/?vt=1&cb-
id=12332291

21.-30. MAI 2024
HERRENWIES UND GRONSKARA, SCHWEDEN

Im Spiegel der Natur
Visionssuche fiir Manner in Schweden — Mir selbst und Gott begegnen

Das Vorbereitungswochenende 23.02.-25.02.2024 in Herrenwies bei Forbach ist Bestandteil der Visi-
onssuche. Sich aus der Alltagswelt in die Natur zuriickzuziehen, um dort sich selbst und Gott ndher zu
sein, war schon immer ein wichtiger Aspekt der spirituellen Suche nach Lebenssinn. Wir werden uns
in die Natur der schwedischen Wildnis begeben, um uns von ihr spiegeln zu lassen, um wahrzuneh-
men, welche Hinweise uns Gott fiir unser Leben geben mochte.

Erfahrungen von Mannern:

- Abenteuerliche spirituelle Reise zu mir selbst

- Entdeckung und Wahrnehmung innerer Ressourcen

- Gottesbegegnung im Spiegel der Natur

- Intensive Heilungs- und Erkenntnisprozesse

- Ritualarbeit, Meditation und Einlibung in den Dialog mit der Natur

Gemeinsam und einzeln werden wir die Gegend erkunden und Platze fur die Visionssuche festlegen,
bevor sich jeder Mann fiir drei Tage an seinen Platz begibt. Nach der Rickkehr werden wir das Er-
lebte miteinander teilen. GroBtmaogliche Sicherheit ist fiir die Teilnehmer gewahrleistet.

Referenten: Markus Kaupp-Herdick, Gemeindereferent, Wolf-Dieter Woffler, Pastoralreferent, Mi-
chael Bergheim, Arzt (alle Referenten sind Visionssuchenleiter).

Kosten: 950 Euro (Teilnahmegebiihr fir Visionquest und Vorbereitungswochenende, inkl. Unterkunft
und Verpflegung). Mit Eingang der Anmeldung wird die Anzahlung in Hohe von 200 Euro fallig.

Ein Preisnachlass ist in begriindeten Fallen moglich. Bitte nehmen Sie hierzu Kontakt mit dem Veran-
stalter auf. Die An- und Abreise wird von den Teilnehmern selbst organisiert.
https://www.ebfr.de/erzdioezese-freiburg/erzbischoefliches-seelsorgeamt/erwachsenenpastoral-

abt-3/frauen-maenner-gender/maenner/detail/termin/id/2734601-im-spiegel-der-natur/?vt=1&cb-
id=12332291
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08. -15. Juni 2024
Centre Saint-Hugues, 313 Chemin de Billerey 38330 BIVIERS

Manner - Bibel — Berge

Manner begegnen Mannern, der Natur und Gott — in den franzdsischen Alpen

Wir laden Méanner jeden Alters zur Begegnung ein. Begegnung unter-einander, mit der Stille, der Na-
tur, den Bergen, mit Mannergestalten der Bibel — mit Gott.

Wir wohnen in einem ruhigen, abgelegenen Exerzitienhaus nahe Grenoble in den franzdsischen Al-
pen. Von dort werden wir als Gruppe von bis zu 15 Mannern kleine bis mittlere Wanderungen und
Bergtouren unternehmen. Tagesetappen: zwischen 15 und 24 km (3 — 6 Std.) Festes Schuhwerk und
Tritt-sicherheit sind Voraussetzung!

Hauskosten: ca. 460 EUR zuziglich Kosten flr An- und Abreise
Kursgebiihr: 210 EUR, ermaRigt mind. 105 EUR. Sie entscheiden nach lhren finanziellen Moglichkei-
ten

Begleitung: Uwe Franzen, Luxemburg Bernhard W. Zaunseder, GCL, Saarbriicken

Anmeldung: bis spatestens 18. April an: GCL-Sekretariat Bei Sankt Ursula 5 86150 Augsburg Tel: 0821
3466

AB DEM 21. FEBRUAR 2024, 19:30 UHR (INSGESAMT 6 ABENDE JEWEILS MITTWOCHS) 28.2.,6.3., 13.3.,
20.3., 27.3.
DIGITAL UBER ZOOM

Okumenisches Online-Bibel-Teilen fiir Minner.
Gemeinsam spirituell wachsen

An sechs Mittwochabenden laden die vier Allgduer Stefan Sorgel, Martin Himmerle, Sebastian
Watzek und Gerhard Kahl ein, gemeinsam das Wort Gottes zu lesen so-wie Glauben und Leben zu
teilen.

Die Teilnahme ist auch an einzelnen Abenden maoglich. Der Link wird wochentlich per Mail
zugesendet.

Veranstalter: Katholische Mannerseelsorge, Evangelische Mannerarbeit im Allgau, Alt-Katholische
Gemeinden in Nirnberg und Wiirzburg

Anmeldung: Tel. 0821/ 3166-2131 oder maennerseelsorge@bistum-augsburg.de

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstal-
tungen/Oekumenisches-Bibelteilen-fuer-Maenner

Januar 2024 4


https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Oekumenisches-Bibelteilen-fuer-Maenner
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Oekumenisches-Bibelteilen-fuer-Maenner

MANN AKTUELL

NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MANNERARBEIT

04. -11. Mai 2024
Haus Meedland, Langeoog

Am Horizont geht’s weiter!
Auszeitwoche auf der Insel Langeoog fiir Mdnner in der zweiten Lebenshilfte

Der Blick aufs Meer, das Gehen am Strand, Zeit fiir sich selbst und die Gesprache mit Mannern motiv-
ieren, Uber das Alltagliche und das Bekannte hinauszuschauen. Der Blick weiter Giber den eigenen
Horizont hinaus ist angesagt.

Die An-/Abreise mit Bahn oder Auto organisiert jeder Teilnehmer selbst. Zum Kennenlernen wird es
noch ein Vortreffen geben, zu dem eine gesonderte Einladung erfolgt.

Referenten: Gerhard Kahl, Theologe, Sozialpadagoge, Diakon und Leiter Fachbereich Mannerseel-
sorge im Bistum Augsburg, sowie Stefan Sorgel, Pradikant von der Evang.-luth. Kirchengemeinde
Obergilnzburg.

Kosten: 535,-€ (DZ), 724,-€ (EZ) inkl. VV, plus Fahrtkosten; KAB Mitglieder bezahlen 30,-€ weniger.
Info und Anmeldung: KAB-Bildungswerk Di6zese Augsburg

https://bildungswerk.kab-augsburg.org/programm/was-wir-anbieten/event-details/78/am-hori-
zont-gehts-weiter.html?tx decie-
vents events%5Bback%5D=&cHash=bc5f4fb7f3fac93571e7b0971db0259d

Kirchliche Arbeitsstelle fiir Mannerseelsorge und Mannerarbeit in den deutschen Didzesen e. V.
Carl-Mosterts-Platz 1

40477 Diisseldorf &
info@kath-maennerarbeit.de “ y
www.kath-maennerarbeit.de

Redaktion: Jiirgen D6llmann

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:

“ www.facebook.com/maennerseelsorge
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