MANN AKTUELL

NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MANNERARBEIT

Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL!

Heute weise ich auf den Link zu einem Deutschlandfunk Beitrag mit dem Thema Mannerfreundschaft
in der kirchlichen Mannerarbeit hin. In ihm geht es um die Themen N&dhe und Vertrautheit.

https://www.deutschlandfunkkultur.de/maennerfreundschaften-in-der-kirchlichen-maennerarbeit-
dif-kultur-a6cc9915-100.html

Viele GruRe aus der Arbeitsstelle
Jirgen Dollmann

VATERFORDERUNG ALS INSTRUMENT DER FACHKRAFTESICHERUNG

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist fiir die Unternehmen ein zentrales Element ihrer Fach-
kraftesicherungsstrategie geworden. In drei von vier Unternehmen mit einer Fachkraftesicher-
ungsstrategie wird explizit das Thema Vereinbarkeit berticksichtigt. Personalverantwortliche in jedem
zweiten Unternehmen sind daher davon liberzeugt, dass die Vereinbarkeit von Beruf und Familie von
Véatern in den nachsten Jahren noch weiter an Bedeutung gewinnt.

BMFSFJ - Unternehmensmonitor Familienfreundlichkeit 2023

VATERREPORT 2023

Der neue Vaterreport zeigt, dass sich Vater viel starker als friiher eine partnerschaftlich organisierte
Aufgabenteilung in der Familie wiinschen. Jeder zweite Vater mdchte gern die Halfte der Betreuung
Ubernehmen. Tatsachlich gelingt dies nur jedem flinften Vater. Die Liicke zwischen Wunsch und
Wirklichkeit ist noch immer groR.

https://www.bmfsfi.de/resource/blob/230374/c9a4f9fb5a25a5fb52d7933eb1473238/vaeterreport-
2023-data.pdf

BUCHVORSTELLUNG: SEBASTIAN
Bis zur Lektire des Buches ,Sebastian” von Stephanie Hollinger und Stephan Goertz war dieser
Heilige fur mich ein verschliisseltes Bekenntnis zur Homosexualitdt von katholischen, homosexuellen

Mannern, verbunden mit einer Leidensmystik derselben, die ich nicht recht verstehen konnte.

https://kath-maennerarbeit.de/hoellinger-goertz-sebastian/
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BUCHVORSTELLUNG: VATERSEIN

Der Journalist Tillmann Prifer-ZEITmagazin Leben- hat ein spannendes und inspirierendes Buch tber
das Vatersein geschrieben. Das Buch stellt Fragen und gibt Anregungen, Spielrdume zu nutzen und
pladiert eindriicklich dafiir, bewusst Vaterschaft als Lebensentscheidung zu treffen.

https://kath-maennerarbeit.de/pruefer-vatersein/

VERANSTALTUNGEN

27.—-30. DEZEMBER 2023
SCHWARZPAPPELHOF IN ROTT/WESTERWALD

MANNERZEIT ZWISCHEN DEN JAHREN

Die Zeit ,,zwischen den Jahren®... die Tage des Weihnachtsfestes liegenhinter uns, vor uns die Feier
des Jahreswechsels. Zeit, um innezuhalten, nach innen zu schauen, Zeit fir Stille... Zeit, um Altes zu
verabschieden und Neues einzuladen... Zeit fir Gemeinschaft, Zeit fir Begegnung mit der winterli-
chen Natur, Zeit fiir Gebet und Rituale. Du bist herzlich eingeladen, Zeit mit uns zu teilen.

Wir verpflegen uns selbst. Die Zubereitung des Essens und die Mahlzeiten sind Teil der Gemeinschaft.
Die Kosten werden auf die Gruppe umgelegt.

Der nachstgelegene Regionalbahnhof befindet sich in Altenkirchen (12 KM). Eine Abholung dort ist
nach Absprache méglich.

Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern (2,3,4) Auf Wunsch kénnen bis zu 2 Doppelzimmer
als Einzelzimmer genutzt werden. Je nach Zimmerbelegung 8-12 Teilnehmer.

Kosten: 150€ im Mehrbettzimmer. Einzelzimmerzuschlag 50€ (soweit verfiigbar)
Auf Anfrage ist eine Reduzierung des Teilnehmerbetrags moglich.

Wir werden ein Vortreffen zum Kennenlernen, zur Einstimmung und fiir organisatorische Vorabspra-
chen koordinieren (ggf. online).
N&here Informationen und Anmeldung unter abt.13@bistum-aachen.de Tel: 0241/452-416
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21.-30. MAI 2024
HERRENWIES UND GRONSKARA, SCHWEDEN

Im Spiegel der Natur
Visionssuche fiir Manner in Schweden — Mir selbst und Gott begegnen

Das Vorbereitungswochenende 23.02.-25.02.2024 in Herrenwies bei Forbach ist Bestandteil der Visi-
onssuche.

Sich aus der Alltagswelt in die Natur zuriickzuziehen, um dort sich selbst und Gott ndher zu sein, war
schon immer ein wichtiger Aspekt der spirituellen Suche nach Lebenssinn. Wir werden uns in die Na-
tur der schwedischen Wildnis begeben, um uns von ihr spiegeln zu lassen, um wahrzunehmen, wel-
che Hinweise uns Gott flir unser Leben geben mochte.

Erfahrungen von Mannern:

- Abenteuerliche spirituelle Reise zu mir selbst

- Entdeckung und Wahrnehmung innerer Ressourcen

- Gottesbegegnung im Spiegel der Natur

- Intensive Heilungs- und Erkenntnisprozesse

- Ritualarbeit, Meditation und Einlibung in den Dialog mit der Natur

Gemeinsam und einzeln werden wir die Gegend erkunden und Platze fir die Visionssuche festlegen,
bevor sich jeder Mann fiir drei Tage an seinen Platz begibt. Nach der Riickkehr werden wir das Er-
lebte miteinander teilen. GroBtmaogliche Sicherheit ist fiir die Teilnehmer gewahrleistet.

Referenten: Markus Kaupp-Herdick, Gemeindereferent, Wolf-Dieter Woffler, Pastoralreferent, Mi-
chael Bergheim, Arzt (alle Referenten sind Visionssuchenleiter).

Kosten: 950 Euro (Teilnahmegebihr fir Visionquest und Vorbereitungswochenende, inkl. Unterkunft
und Verpflegung). Mit Eingang der Anmeldung wird die Anzahlung in Hohe von 200 Euro fallig.

Ein Preisnachlass ist in begriindeten Fallen moglich. Bitte nehmen Sie hierzu Kontakt mit dem Veran-
stalter auf. Die An- und Abreise wird von den Teilnehmern selbst organisiert.

https://www.ebfr.de/erzdioezese-freiburg/erzbischoefliches-seelsorgeamt/erwachsenenpastoral-

abt-3/frauen-maenner-gender/maenner/detail/termin/id/2734601-im-spiegel-der-natur/?vt=1&cb-
id=12332291
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12. - 14. APRIL 2024
BILDUNGSHAUS KLOSTER ST. ULRICH, BOLLSCHWEIL-ST. ULRICH

Lust & Liebe
Manner auf der Suche nach neuen Wegen

Fiir uns Manner ist es heute ein Abenteuer, in Liebesbeziehungen einen stimmigen Weg zu finden.
Wie gehen wir konstruktiv mit unseren Wiinschen in Liebe und Sexualitat um? Wie leben wir unsere
Sexualitdt im Alltag mit Genuss? Wie kdnnen wir uns bei der Suche nach neuen Wegen von der Liebe
leiten lassen?

Sexualitat ist eine kraftvolle, ambivalente Lebensenergie. Sie kann eine Liebesbeziehung festigen,
aber auch sprengen. Im Sex zeigt sich die mannliche Sehnsucht nach Vereinigung, Ekstase und Star-
kung der eigenen Mannlichkeit. Die Liebe sucht Geborgenheit, Mitgefiihl und Verbindlichkeit. Und sie
steht als Wegweisung auch in der Mitte unserer religiosen Tradition.

Das Seminar unterstitzt Manner darin, die Unterschiede zwischen Sexualitat, Liebe und Partner-
schaft noch besser zu verstehen. Die Teilnehmer lernen Sichtweisen von Mannern in verschiedenen
Generationen und Lebenssituationen kennen. Sie werden ermutigt, ihre Pragungen und Wiinsche
wahrzunehmen und ihre Bedirfnisse aktiv in ihre Beziehungen einzubringen.

e Impulse aus Ethik, Sexualwissenschaft und dem Sexocorporel-Konzept.
e Kreative Methoden fiir die persénliche Standortbestimmung.

e Zeit fur Anliegen der Teilnehmer und Austausch in Kleingruppen.

e Einfache Ubungen zur Kérperwahrnehmung.

Referent: Christoph Walser, Theologe MA, Coach ZiS und Sexualberater aus Ziirich ist seit 25 Jahren
in den Bereichen Mannerarbeit, Spiritualitdt und Burnout-Pravention tatig.

Leitung: Michael Rodiger-Leupolz, stellv. Leiter des Referats Frauen-Manner-Gender
Veranstalter: Referat Frauen-Méanner-Gender im Erzb. Seelsorgeamt in Kooperation mit dem Bil-
dungshaus Kloster St. Ulrich

Kosten: 250 € fur Kursgebihr, Vollverpflegung und Unterkunft in Einzelzimmern

https://www.ebfr.de/erzdioezese-freiburg/erzbischoefliches-seelsorgeamt/erwachsenenpastoral-
abt-3/frauen-maenner-gender/maenner/detail/termin/id/3090768-lust-liebe/?vt=18&cb-
id=12332291
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30.10. -03.11.2023
WANGERROGE, HAUS ANSGAR

Vater und Sohn - ein lebenslanges Thema
Manner Inseltage

Welcher Vater will ich meinem Sohn/ meiner Tochter sein? Was hat mich selbst als Sohn gepragt,
dass ich an mein(e) Kind(er) weitergeben oder auf gar keinen Fall weitergeben mochte?.

Und welche Rolle spielen diese Erfahrungen in meinen Bildern von Gott (-Vater)? Diese und dhnliche
Fragen nach Rollenverstandnis und Beziehung zum eigenen Vater stehen im Mittelpunkt dieser Insel-
tage. Sie wollen den Teilnehmern Zeit geben fiir Selbstreflexion und Austausch, Impulse und "Insel-
Erfahrungen”, die Kraftquelle sein konnen fiir den Alltag als Mann, als Vater und Sohn.

(Insel-)Pfr. Egbert Schlotmann wird bei Bedarf fiir ein Einzelgesprach zur Verfligung stehen.
Hinweis: Das Seminar ist KEIN Vater-Sohn-Seminar!
Referent: Michael Grammig, Bildungsreferent

Anmeldungen bitte umgehend an: Bildungswerk der KAB, Schillerstralle 44 b, 48155 Miinster
Mail: bildung@kab-muenster.de

https://www.kab-bildungswerk.de/kurse/arbeit/kurs/Vater-und-Sohn-ein-lebenslanges-
Thema/230300024

Kirchliche Arbeitsstelle fiir Mannerseelsorge und Mannerarbeit in den deutschen Didzesen e. V.
Carl-Mosterts-Platz 1

40477 Diisseldorf {2
info@kath-maennerarbeit.de “ y
www.kath-maennerarbeit.de

Redaktion: Jiirgen D6llmann

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:

“ www.facebook.com/maennerseelsorge
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