MANN AKTUELL

NEUIGKEITEN AUS DER KIRCHLICHEN MANNERARBEIT

Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL!

Ich wiinsche Ihnen mit dem aktuellen Newsletter hoffentlich viele neue Anregungen.

Viele GruRe aus der Arbeitsstelle
Juirgen Dollmann

NEUES AUS DER ARBEITSSTELLE

Mannerseelsorge befasst sich mit neuen Rollenbildern

Das Bild des gefiihlskalten Mannes sei von gestern, meint der Leiter der Arbeitsstelle Mannerseel-
sorge, Andreas Heek. Heute wollten Vater mehr Zeit mit ihren Kindern verbringen und auch die
Kirche geschlechtergerechter gestalten.

Link zum Domradio Interview:
https://www.domradio.de/audio/ein-interview-mit-andreas-heek-leiter-der-kirchlichen-arbeitsstelle-

fuer-maennerseelsorge-und

“Macht ist nicht bei Mannern, sondern bei Klerikermannern”

Der Leiter der Arbeitsstelle Mannerseelsorge der Deutschen Bischofskonferenz spricht im Interview
mit KNA Ulber Krieg, sexuelle Vielfalt in der Kirche und besondere Herausforderungen und Liicken bei
der Aufarbeitung des Missbrauchs von Mannern.

https://www.katholisch.de/artikel/43899-seelsorger-macht-ist-nicht-bei-maennern-sondern-bei-
klerikermaennern

NEUES AUS DEN REGIONEN

Newsletter der Mannerseelsorge des Bistums Passau

Der neue Newsletter bietet Informationen zu Veranstaltungen und Termine, abrufbaren Angeboten,
Mannerspiritualitat sowie Themen und Impulse.

https://www.bistum-passau.de/beratung-seelsorge/maenner-seelsorge
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WEICHENSTELLUNGEN FUR DIE AUFGABENTEILUNG IN FAMILIE UND
BERUF

Die zweite Weichenstellungsstudie untersucht Entscheidungen zur Aufgabenteilung im Beruf und in
der Familie. Welche Faktoren spielen eine Rolle, wenn es um die Aufteilung von Kinderbe-
treuung, Hausarbeit und Erwerbstatigkeit geht.

Kurzbericht:
https://www.ifd-allensbach.de/studien-und-berichte/allensbacher-kurzberichte.html

Studie:
https://www.ifd-allensbach.de/fileadmin/IfD/sonstige pdfs/9213 Weichenstellungen.pdf

WIE VATERFREUNDLICH IST DIE DEUTSCHE WIRTSCHAFT?

Die vorliegende Studie gibt Antworten auf die Frage, wie vaterfreundlich die deutsche Wirtschaft
schon ist und wo noch Potenziale bestehen. Sie basiert auf zwei reprasentativen Erhebungen und
verbindet die Perspektiven von Geschaftsflihrungen/ Personalverantwortlichen mit der von berufsta-
tigen Vatern.

https://www.prognos.com/sites/default/files/2022-12/BMFSFJ Vaeterstudie 20221129 1600.pdf

WARUM VATER NOCH ZU WENIG UNTERSTUTZUNG BEKOMMEN

"Mannerforderung ist Frauenférderung", sagt Vereinbarkeits-Expertin Nicole Beste-Fopma, Griin-
derin und Herausgeberin des Online-Portalslob Magazin.

https://www.menshealth.de/dad/job-care/warum-vaeter-noch-zu-wenig-unterstuetzung-bekommen/

BUCHVORSTELLUNG: HEILLOSE MACHT - VON DER KULTUR DER
ANGST IM KIRCHLICHEN DIENST

Das Buch versammelt 50 Stimmen von Frauen und Mannern, die im kirchlichen Dienst arbeiten.

https://kath-maennerarbeit.de/hanstein-schoenheit-schoenheit-hg-heillose-macht/
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BUCHVORSTELLUNG: SCHWEISSNAHT

Nach Schleifstein und Akkulader ist das Buch Schweissnaht das dritte Manner Andachtsbuch vom
Herausgeber Riidiger Jope, dass ich in den Handen halte.

https://kath-maennerarbeit.de/jope-schweissnaht/

VERANSTALTUNGEN

21.04. - 23.04.2023
HAUS DER BESINNUNG MARIA KIRCHENTAL, ST. MARTIN BEI LOFER

Zwischen Radikalitdat und Empathie
Elija — die zwei Seiten eines radikalen Propheten

Wir tauchen ein, in eine archaische, fremde, ferne Zeit, begegnen einem der wichtigsten Propheten
des alten Israel, der auch im Neuen Testament eine wichtige Rolle spielt. Horen meist befremdende
Geschichten, die manchem unbekannt sein durften.

Taugen diese Vorbilder aus archaischen Stammesgesellschaften, vorwissenschaftlichen Kulturen und
vordemokratischen, feudalen Herrschaftssystemen noch fiir unsere Zeit? Sind ihre Werte noch die
unseren? Huldigt das Alte Testament am Ende gar der Gewalt?

Andererseits erleben wir die groRen Gestalten der Bibel nicht als tolle Helden, keine perfekten Men-
schen. Sie zeigen Schwachen, sind oft auch Versager, haben durchaus sympathische Ziige und sind
allzu menschlich mit all ihren Geflihlen und Handlungen.

Wir werden uns gemeinsam zu den Texten aus den Blichern der K&nige im Alten Testament austau-
schen. Es gibt wieder Zeiten zur persénlichen Besinnung, Zeit fiir das Geniellen der Natur der Loferer
Berge und das gemeinsame Morgen- und Abendlob im Meditationsraum oder in der bekannten Wall-
fahrtskirche direkt daneben.

Unser Quartier ist diesmal das gemdiitliche Haus der Besinnung am Wallfahrtsort Maria Kirchental auf
ca. 900 m Hoéhe.

Leitung: Bernhard Zottmann, Exerzitien Begleiter und Geistlicher Begleiter, Leiter des Fachbereichs
Mannerseelsorge

Anmeldung: Fachbereich Mannerseelsorge
https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseel-
sorge/externer-ort-siehe-beschreibung/1429324/20230421.veranstaltung
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21.05.-27.05.2023
VON MEMMINGEN NACH LINDAU

»Pilgerst du schon, oder plagst du dich noch?“
Manner — Pilgern auf dem Bayer. — Schwabischen Jakobsweg

Dass jeder langere Pilgerweg auch anstrengende Etappen beinhaltet, ja dass man(n) sich manchmal
auch plagen muss, soll hier gar nicht verheimlicht werden. Aber beim Manner — Pilgern auf dem
Bayer.- Schwabischen Jakobsweg in Richtung Bodensee geht es nicht ums Plagen und Aushalten, son-
dern vielmehr ums Loslassen, sich auf den Weg machen und Neues zu wagen. So kénnen, Schritt fiir
Schritt, heilsame Verdnderungen geschehen.

Wir starten im mittelalterlichen Memmingen mit seinen 8 Toren, hinaus ins higelige Allgdu, und pil-
gern (iber Weitnau und Lindenberg bis nach Lindau. Ziel unseres Pilgerweges sind dort die eindrucks-
vollen und inspirierenden , friedens raume” von pax christi. Wer pilgert, bewegt!

Leitung: Franz Snehotta, Pastoralreferent, Wanderfiihrer und Winfried Bader, TIn.gebihr: 70 €
Kosten fiir Anreise, Ubernachtung, Eintritte und Verpflegung tragt jeder selbst.

Infos und Anmeldung: www.maennerseelsorge.bistum-augsburg.de,
Mail: maennerseelsorge@bistum-augsburg.de, Tel. 0821-31662131

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstal-
tungen/Pilgern-auf-dem-Bayerisch-Schwaebischen-Jakobsweg?2

28.04. -30.04.2023
BILDUNGSHAUS ST. GUNTHER, NIEDERALTEICH

Den eigenen Rhythmus finden, in Einklang mit sich kommen

Den richtigen Rhythmus im Leben zu finden ist entscheidend dafiir, wie zufrieden wir unser Dasein
gestalten konnen. Dazu gehoéren auch die musikalischen Rhythmen, die in nahezu allen Kulturen der
Welt eine wichtige Rolle spielen.

Wir wollen in diesem Seminar spielerisch duflere und innere Rhythmen bewusster wahrnehmen und
die eigenen Rhythmen des Lebens reflektieren. AuBerdem bieten Klange eine wunderbare Moglich-
keit zur Entspannung und Meditation.

Helmut Kaiser begleitet uns Manner durch dieses musikalische Wochenende mit einem ausgewoge-
nen und entspannten Angebot fir alle. Ein umfangreiches und auRergewdhnliches Instrumentarium
fiir Grooves und Klangreisen steht dafir zu Verfligung. Bei schonem Wetter kénnen wir am Samstag-
abend an der Donau trommeln.

Leitung: Helmut Kaiser, Musiker, Instrumentenbauer und Dozent
https://www.erzbistum-muenchen.de/Gottesdienste-Veranstaltungen/Detail/--/maennerseel-
sorge/externer-ort-sieche-beschreibung/1429327/20230428.veranstaltung
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20. APRIL 2023
NEUSS

Neusser Jungen- und Mannertag 2023
,Geschlechtersensibel beraten”

Die Kategorie Geschlecht spielt in allen Bereichen der Sozialen Arbeit eine Rolle, daher wollen wir als
Fachverband fir geschlechtssensible Jungen-, Manner- und Vaterarbeit unsere Expertise weiterge-
ben und gemeinsam lhren Fachbereich in den Blick nehmen.

Mit Expert*innen der Sozialen Arbeit diskutieren wir, welche Rolle das Geschlecht fiir ihre Arbeit
spielt. Und auch, was dies fiir die tagliche Arbeit in den verschiedenen Beratungsstellen bedeutet.

Weitere Infos zum Programm und Anmeldung: https://echte-ménner-reden.de/neuss23/

02 -10.09.2023
UMBRIEN, ITALIEN

MYSTIC BIKE TRAIL
Auf den Spuren des Franz von Assisi durch Umbrien
Eine Radtour fiir Manner

Umbrien ist Italien pur, unverfalscht und fiir Radfahrer eine Herausforderung. Es ist ein Land mit ur-
springlichem, sprodem und fast mystischem Charakter. Hier bliihen keine Zitronen, sondern Heili-
genlegenden. Kein Wunder, dass Franz von Assisi hier lebte. Auf seinen Spuren wollen wir uns Umb-
rien mit dem Rad er-fahren. Dabei ist weniger Assisi von besonderem Interesse, als vielmehr das Ken-
nenlernen der verschiedenen Einsiedeleien, in die Franz sich zeitweise zuriickzog und lebte.

Wir werden in verschiedenen Unterklinften (teilweise in Bildungshausern verschiedener Kloster)
Ubernachten. Es wird Zeiten von Stille und Schweigen, aber auch von Gemeinschaft und Feiern
geben. Anders als bei der Tour de France sind weder Zeitfahren noch Siegerlisten geplant. Wir wer-
den die Tour gemeinsam meistern.

Leitung: Martin Vrana, Pastoralreferent, Freiburg und Simon Schilling, Pastoralreferent, Offenburg
Kosten 950 € (inklusive Nachtzug ab/nach Miinchen

Unterkunft, Friihstiick, Abendessen in typisch umbrischen Lokalen, Eintritte)

Ein Preisnachlass ist in begriindeten Einzelfallen moglich.

Es wird ein Vortreffen an einem Samstag im Juni/Juli 2023 in Freiburg stattfinden —

als Radtour in die nahere Umgebung. Anmeldung bis 1. Mai 2023

https://www.ebfr.de/erzdioezese-freiburg/erzbischoefliches-seelsorgeamt/erwachsenenpastoral-
abt-3/frauen-maenner-gender/maenner/detail/termin/id/2871450-mystic-bike-trail /?vt=18&cb-
id=12166459
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05-07.05.2023
EXERZITIENHAUS ST. PAULUS, LEITERSHOFEN

furSORGENDE Mannlichkeit
Manner-Workshop

In Zeiten multipler Krisen um Klima, Kriege und den Zusammenhalt unserer Gemeinschaft machen
wir uns Sorgen um die Bewahrung der Schépfung. Wir fragen uns, welchen Beitrag wir als Manner
jeglichen Alters fur eine notwendige gesellschaftliche Umkehr zu mehr Menschlichkeit, Flirsorge und
Naturbewahrung leisten kénnen.

Wir reflektieren kritisch wertschatzend unsere personlichen Erfahrungen mit Selbst- und Fremdfiir-
sorge in privaten und beruflichen Beziehungen. Dabei loten wir unser Potenzial fir eine zeitgemalie
fiirsorgliche Haltung aus, die sich mit Mannsein produktiv verbinden lasst.

Der Workshop bietet einen abwechslungsreichen Mix aus informativen Impulsbeitragen zur aktuellen
Situation sorgender Manner, Erfahrungsaustausch und Raum zur Selbstreflexion. Unter erfahrener
Anleitung und in geschiitztem Rahmen lernen wir Achtsamkeitsiibungen zur Kérper- und Selbst-
Wahrnehmung und eine Methode zur partnerschaftlichen Aushandlung von Sorgearbeit kennen.

Leitung: Wolfgang Seidler, KAB-Sekretar, Referent: Prof. Dr. Andreas Heilmann, iba, Berlin
Anmeldung: KAB-Bildungswerk Diozese Augsburg e. V. Tel. 0821 3166-3515
anmeldung@kab-augsburg.org, bildungswerk.kab-augsburg.org

Teilnahmebeitrag: 125,- Euro; KAB-Mitglied 95,- Euro, Anmeldeschluss: 27.04.2023

17 -21.05.2023
ABTEI MARIA FRIEDEN, ZAPFENDORF

JESUSBEGEGNUNGEN
PILGERN MIT MANNERN UND DER BIBEL

Wir laden Méanner unterschiedlichen Alters ein, vier Tage miteinander zu gehen, zu beten, zu schwei-
gen, zu betrachten, zu reden, zu leben. Jesusbegegnungen aus der Bibel wollen uns dazu einen Weg
aufzeigen. Neben den Gebetszeiten der Gruppe besteht die Moglichkeit der Teilnahme an den Got-
tesdiensten der Klostergemeinschaft.

Begleitung: Thomas Leis, GCL, Chemnitz, Bernhard W. Zaunseder, GCL, Saarbriicken

Kursgebiihr: 120 EUR, ermaRigt mind. 60 EUR. Sie entscheiden nach Ihren finanziellen Méglichkeiten
Hauskosten: ca. 200 bis 220 EUR im EZ je nach Ausstattung zuzliglich anteilige Raumgebihr und Kos-
ten flr An- und Abreise.

Anmeldung bis zum 31. Marz: GCL-Sekretariat, Bei Sankt Ursula 5, 86150 Augsburg

Tel: 0821 34668-0, kurse@gcl.de
https://gcl.de/weitere-angebote/event/246-jesusbegegnungen-pilgern-mit-m%C3%A4nnern-
und-der-bibel
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Kirchliche Arbeitsstelle fir Mdnnerseelsorge und Mannerarbeit in den deutschen Didzesen e. V.
Carl-Mosterts-Platz 1

40477 Dusseldorf ’
info@kath-maennerarbeit.de “ y
www.kath-maennerarbeit.de

Redaktion: Jirgen Do6llmann

Besuchen Sie uns auch auf Facebook:

www.facebook.com/maennerseelsorge
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