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Liebe Leserinnen und Leser von MANN AKTUELL! 

Ich hatte letzte Woche die Gelegenheit, an einem Online Workshop beim Deutschen Seniorentag 

zum Thema fürsorgende Männlichkeiten älterer Männer teilzunehmen. Beindruckend fand ich insbe-

sondere die Berichte von Männern. Sie erzählten davon, Selbstsorge, Sinnvolles Leben im Alter und 

Orientierung im Ruhestand zusammenzubringen.  

Mit dieser November Ausgabe von „Mann Aktuell“ wünsche ich Ihnen eine inspirierende Adventszeit.  

 

Herzliche Grüße aus der Arbeitsstelle 

Jürgen Döllmann 

 

 

NEUES AUS DER ARBEITSSTELLE 

 
Tagung „Zur Sprache kommen. Biblische Texte und sexualisierte Gewalt“ 

In Kooperation mit der AS Frauenseelsorge, der pädagogischen Hochschule Hannover und der Akade-

mie Franz-Hitze-Haus kamen vom 8.-9.10.21 über sechzig Haupt- und Ehrenamtliche zusammen. Ref-

erent*innen waren: Prof. Ute Leimgruber, Annegret Reese-Schnittker, Ilse Müllner, P. Ansgar Wu-

cherpfennig. Die kritische Auseinandersetzung mit biblischen Texten und deren z.T. problematische 

Rezeptionsgeschichte einerseits, das heilsame Potential andererseits zu heben, waren interessante 

Erkenntnisse der Tagung. 

 

Fachtagung „Trans- und Intergeschlechtlichkeit“ in der katholischen Akademie in Bayern 26.-

28.10.22 

In Kooperation mit der Frauenseelsorge und der katholischen Akademie in Bayern findet zu diesem 

bisher unbearbeiteten Fachgebiet zum ersten Mal in katholischen Raum eine Tagung statt. Dabei ist 

den Veranstaltern wichtig, zu diesem zum Teil umstrittenen Thema eine ausgewogene Tagung zu 

konzipieren. 

 

Interview Männerseelsorge 

Zum internationalen Männertag wurde für das Domradio die Arbeitsstelle zu aktuellen Bedarfen der 

Männer befragt. 

 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2021/11/Interview-Maennerseelsorge.mp3 

 

 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2021/11/Interview-Maennerseelsorge.mp3
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NEUES AUS DEN REGIONEN 

„Viele Männer wollen sich nicht als Opfer sehen“ 

Gesellschaftliche Veränderungen setzen vielen Männern zu. Sie wirken oft verunsichert und über-

fordert. Die Männerseelsorge der Erzdiözese München und Freising hat deshalb die Vortragsreihe 

„Männer in besonderen Beruf(ung)en“ gestartet 

 

https://www.erzbistum-muenchen.de/erwachsene/gewalt-gegen-maenner 

 

Konzeption einer „leuchtturmorientierten Männerarbeit“ im Bistum Münster. 
 
Leuchttürme stehen vereinzelt an den Küsten und zwar immer dort, wo es Gefahren zu 
umschiffen gilt, oder um Hafeneinfahrten zu markieren. Sie senden ihr Leuchtfeuer zu jeder 
Tages- und Nachtzeit, egal ob Stürme toben oder die Sonne im Meer versinkt. Auf sie kann man 
sich verlassen, an ihnen kann man sich orientieren. 
 

https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2021/11/2021-11-05-Konzeption-einer-Leucht-

turmorientierten-Maennerarbeit-im-Bistum-Muenster.pdf 

 

MÄNNLICHKEIT IM WANDEL 

Viele Männer leiden unter einem traditionellen Rollenbild. Um das zu ändern, sollten sie sich mit ih-

rer Identität auseinandersetzen. 
 

https://www.spektrum.de/news/wie-sich-die-maennlichkeit-veraendert/1924129 

 

GENDER UND BERUF 
 
Die Bildungsentscheidungen und die Berufswahl von jungen Frauen und Männern unterscheiden 
sich. Diese geschlechtsbezogenen Unterschiede bei den Bildungsentscheidungen setzen sich in 
Erwerbsverläufen und im Beschäftigungssystem fort. Ein anderer Beitrag befasst sich mit Männern in 
Care Berufen. Die aktuelle Ausgabe der Zeitschrift “Berufsbildung in Wissenschaft und Praxis” des 
Bundesinstituts für Berufsbildung kann kostenlos heruntergeladen werden. 
 

https://www.bwp-zeitschrift.de/de/bwp.php/de/bwp/show/17507 

 

https://www.erzbistum-muenchen.de/erwachsene/gewalt-gegen-maenner
https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2021/11/2021-11-05-Konzeption-einer-Leuchtturmorientierten-Maennerarbeit-im-Bistum-Muenster.pdf
https://kath-maennerarbeit.de/wp-content/uploads/2021/11/2021-11-05-Konzeption-einer-Leuchtturmorientierten-Maennerarbeit-im-Bistum-Muenster.pdf
https://www.spektrum.de/news/wie-sich-die-maennlichkeit-veraendert/1924129
https://www.bwp-zeitschrift.de/de/bwp.php/de/bwp/show/17507
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VÄTERREPORT 2021 

WUNSCH UND WIRKLICHKEIT DER PARTNERSCHAFTLICHEN VEREIN-

BARKEIT VON FAMILIE UND BERUF 

Der Väterreport beschreibt regelmäßig auf Basis amtlicher Statistiken, wissenschaftlicher Studien 
und repräsentativer Bevölkerungsbefragungen die Lebenslagen von Vätern in Deutschland. Neben 
ihren Werten und Einstellungen nimmt der Report das Familienleben der Väter und ihre berufliche 
Situation in den Blick 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/vaeterreport-2021-wunsch-und-

wirklichkeit-der-partnerschaftlichen-vereinbarkeit-von-familie-und-beruf--186270 

 

BUCHVORSTELLUNG: MÄNNERWÜRDE 

 
Das Wort Würde kommt von Wert. Doch wer schätzt die Männer wert? Wer bringt ihnen Wertschät-

zung entgegen? 

 

https://kath-maennerarbeit.de/baer-maennerwuerde/ 

 

BUCHVORSTELLUNG: SEXUALITÄT MACHT RELIGION 

Joachim Kügler hat ein Buch zur Stunde („Machtmissbrauch in der Kirche“) und gleichzeitig einen 

wertvollen Beitrag zur Analyse dysfunktionaler Männlichkeitskonstruktionen („Toxische Männlich-

keit“) geschrieben. 

https://kath-maennerarbeit.de/kuegler-joachim-sexualitaet-macht-religion/ 

 

 

 

 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/vaeterreport-2021-wunsch-und-wirklichkeit-der-partnerschaftlichen-vereinbarkeit-von-familie-und-beruf--186270
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/vaeterreport-2021-wunsch-und-wirklichkeit-der-partnerschaftlichen-vereinbarkeit-von-familie-und-beruf--186270
https://kath-maennerarbeit.de/baer-maennerwuerde/
https://kath-maennerarbeit.de/kuegler-joachim-sexualitaet-macht-religion/
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VERANSTALTUNGEN 

AB DEM 24. NOVEMBER 2021, DANACH 1.12., 08.12., 15.12., 22.12.2021 

ONLINE 

 

Gemeinsam spirituell wachsen 

Bibel – Teilen für Männer 

 
Geistliches Wachstum fällt nicht einfach vom Himmel. Für Männer gibt es die Möglichkeit, sich in der 

Adventszeit digital zu einer geistlichen Online-Gemeinschaft zusammenzufinden. An den fünf Mitt-

wochabenden laden die vier Allgäuer Männer Sebastian Watzek, Stefan Sörgel, Martin Hämmerle 

und Gerhard Kahl ein, gemeinsam das Wort Gottes zu lesen sowie Glauben und Leben zu teilen. Im 

Mittelpunkt steht das kommende Sonntagsevangelium nach der katholischen Leseordnung.  

Beginn ist jeden Mittwoch in der Adventszeit um 19.30 Uhr. Veranstalter sind die Katholische Män-

nerseelsorge, die Evangelische Männerarbeit im Allgäu und die Altkatholische Kirche in 

Kempten. Info und Versendung des digitalen Links unter maennerseelsorge@bistum-augs-

burg bzw. 0831/ 697283315 

 

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstal-

tungen/Bibelteilen-fuer-Maenner2 

21. JANUAR 2022, 19:00 UHR – 21:00 UHR 
ABTEI GERLEVE, BILLERBECK 

FEUERTAUFE – GESPRÄCHE UNTER MÄNNERN AM HERDFEUER 

„Ich weiß nicht, wer kommt, und es gibt kein festgelegtes Thema, doch es ist interessant und absolut   
bereichernd.“ Die Rede ist von den monatlich stattfindenden Gesprächen im Kaminzimmer des Bau-
ernhofes am Kloster Gerleve. 
Ein Tisch in der Mitte und Bänke drum herum. Jeder setzt sich in der Reihenfolge des Ankommens. 
Haupt-Gesprächspartner sind während der nächsten beiden Stunden die beiden Sitznachbarn, links 
und rechts. Mögliche Überraschung: „So habe ich das noch nie gehört“. Eine wertvolle Erfahrung, mit 
anderen im Gespräch zu sein, unterschiedliche Meinungen kennen zu lernen und auch stehen zu las-
sen.  
Angereichert wird die Runde durch drei kurze Impulse des Leiters aus Kirche und Gesellschaft, die auf-
gegriffen werden können oder auch nicht. Für Getränke und einen Snack (kein Abendessen) wird ge-
sorgt. 
 
Leitung: Walbert Nienhaus 
Weitere Termine: 18.02., 18.03., 29.04., 24.06, 23.09., 18.11., 16.12.2022 
Kostenbeitrag: 5,00 € pro Person 
Anmeldung: (02541) 800-131 oder exerzitienhaus@abtei-gerleve.de 

https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Bibelteilen-fuer-Maenner2
https://bistum-augsburg.de/Seelsorge-in-den-Generationen/Maennerseelsorge/Aktuelle-Veranstaltungen/Bibelteilen-fuer-Maenner2
mailto:exerzitienhaus@abtei-gerleve.de
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Besuchen Sie uns auch auf Facebook: 

 www.facebook.com/maennerseelsorge 

mailto:info@kath-maennerarbeit.de
http://www.kath-maennerarbeit.de/
http://www.facebook.com/maennerseelsorge

