
Time-Out-Wochenende fÃ¼r MÃ¤nner

Description

In der durchgetakteten und vernetzten Welt unserer MÃ¤nneralltage bleibt dafÃ¼r oft zu wenig Platz:
Zu sich selber kommen, persÃ¶nliche BedÃ¼rfnisse klÃ¤ren, neue Perspektiven fÃ¼r das eigene
Leben entwickeln. DafÃ¼r bedarf es dann manchmal doch einer bewusst genommenen Aus-Zeit. Der
Beginn der Fastenzeit ist dafÃ¼r ein guter Zeitpunkt: Um mit anderen MÃ¤nnern Ã¼ber
Lebensgestaltung und -visionen ins GesprÃ¤ch zu kommen. Um das, was persÃ¶nlich wichtig ist, in
Zeiten der Stille fÃ¼r sich zu benennen. Um durch die bewusste Teilnahme an den Stundengebeten
der MÃ¶nche die spirituellen Rhythmen klÃ¶sterlichen Lebens zu erleben â?? und darÃ¼ber den
Rhythmen eigener SpiritualitÃ¤t auf die Spur zu kommen.

KursgebÃ¼hr: 80,â?? â?¬ | Unterk./Verpfl.: 100,â?? â?¬

Kursleitung: Dr. Andreas Ruffing

Weitere Infos unter: http://www.gaestehaus.abtei-muensterschwarzach.de/kurse/index.html/kurs-
15415â??time-out-wochenende-fuer-maenner/d0d9817f-dd44-43c0-9da7-75e0c93db66b?mode=detail
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