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Die Arbeit gibt einen Ã?berblick Ã¼ber den Stand der wissenschaftlichen Erkenntnisse zu Gewalt in
Partnerschaft und Familie und der Frage, in welchem AusmaÃ? dabei MÃ¤nner und Frauen jeweils
Opfer bzw. TÃ¤ter sind. In Medien und Politik wie auch in Teilen der Wissenschaft herrscht teilweise
die Auffassung vor, dass hÃ¤usliche Gewalt vor allem von MÃ¤nnern als TÃ¤tern ausgeht und Frauen
als Opfer betroffen sind. Eine groÃ?e Anzahl von reprÃ¤sentativen empirischen Studien zeigt
mittlerweile, dass MÃ¤nner in gleicher Weise Opfer von Gewalt in Beziehungen sowie Frauen in
vergleichbarer Weise zu TÃ¤terinnen werden. Sowohl zur QuantitÃ¤t und QualitÃ¤t von Gewalt sowie
zu den Dynamiken und Folgen fehlen fÃ¼r den deutschsprachigen Raum tiefergehende Erkenntnisse.

Mit Gewalt bezeichnet der Autor alle Verhaltensweisen, die mit der Absicht der SchÃ¤digung eines
Beziehungspartners ausgefÃ¼hrt werden. Hellfelddaten sind abhÃ¤ngig vom Anzeige- und
Meldeverhalten, Anzeigebereitschaft im sozialen Nahbereich ist ohnehin sehr gering. AuÃ?erdem
neigen MÃ¤nner -entsprechend den Verhaltenszuschreibungen ihrer Geschlechterrolle dazu, selbst
erlittene Gewalt zu bagatellisieren und ihr Opfersein zu leugnen. Die polizeiliche Kriminalstatistik
beinhaltet ausschlieÃ?lich Hellfelddaten und damit nur einen Teil der Statistik.

Ob ein Mensch gewalttÃ¤tig wird, hÃ¤ngt von den LebensumstÃ¤nden in seiner Jugend ab und nicht
von vorgegebenen Faktoren wie dem Geschlecht. MÃ¤nner tendieren eher zu direkten Formen der
Aggression, wÃ¤hren Frauen eher Methoden der sozialen Manipulation nutzen.
Es gibt kein monolithisches ErklÃ¤rungsmodell von Gewalt wie das grundsÃ¤tzliche Streben nach
Dominanz und Kontrolle seitens von MÃ¤nnern. GrundsÃ¤tzlich ist von einem komplexen
Zusammenspiel verschiedener Risikofaktoren auszugehen: Stress, Kindheitserfahrungen mit Gewalt/
Traumatisierung und die Legitimierung familiÃ¤rer Gewalt durch Normen und Werte.
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Angesichts stereotyper Zuschreibungen denken von Gewalt betroffene MÃ¤nner oft, sie seien die
einzigen, denen so etwas passiert und vermuten, dass ihnen nicht geglaubt wird. Es braucht
mÃ¤nnerspezifische Ansprache und explizite Hinweise auf entsprechende Angebote. Dazu braucht es
eine hinsichtlich des Geschlechts unvoreingenommene und unverzerrte Diagnostik und
Interventionsplanung, die ausschlieÃ?lich auf den jeweiligen Fall eingeht. Bei hÃ¤uslicher Gewalt gibt
es keine Trennung zwischen politisch legitimer -weibliche- und illegitime -mÃ¤nnliche- Opfer.
Der Stand der Erkenntnisse spricht dafÃ¼r, dass Gewalt in Partnerschaften nur durch zirkulÃ¤re
Modelle angemessen erklÃ¤rt werden kann und damit Interventionen grundsÃ¤tzlich ein
paartherapeutisches Vorgehen bei Partnerschaftsgewalt nahelegt. AuÃ?erdem beeinflusst die
gesellschaftliche Stigmatisierung mÃ¤nnlicher Opfer das Hilfesuchverhalten von MÃ¤nnern nachhaltig.
Ein zum VerstÃ¤ndnis der Thematik Partnerschaftsgewalt und Geschlecht hilfreiches und notwendiges
Buch.

JÃ¼rgen DÃ¶llmann

Stichworte: MÃ¤nner Heute, MÃ¤nnlichkeit, Lebenshilfe

Category

1. Aktuelles
2. Buchbesprechungen

Tags

1. Lebenshilfe
2. MÃ¤nner heute
3. MÃ¤nnlichkeit

Date Created
29. April 2025
Author
doellmann-3854

KIRCHLICHE ARBEITSSTELLE FÃ¼R MÃ¤NNERSEELSORGE
Carl-Mosterts-Platz 1 | 40477 DÃ¼sseldorf | 0211 â?? 5150 2420 | info@kath-maennerarbeit.de

Page 2


