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Veroffentlicht: Manner unter Druck. Ein Themenbuch
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Manner unter Druck
Ein Themenbuch

" “Die Gleichzeitigkeit traditioneller Mannlichkeitsbilder, neuer gesellschaftlicher

Entwicklungen und verénderter Geschlechterrollen setzt Manner zunehmend unter Druck. Viele
Manner sind heute starker belastet als noch vor einigen Jahren, psychosoziale Krisen und Burnout
nehmen zu. Welches sind die Ursachen dieses Drucks?

Sind Ménner heute Getriebene ihrer “eigenen” iberholten Vorstellungen von Mannlichkeit und
“richtigem” mannlichem Leben” Oder mangelt es an Umgangsweisen mi Druck und Abgrenzung, an
Instrumenten und Gelegenheiten der Pravention und der Selbstsorge? Bendétigen Ménner heute eine
neuartige stabile Form mannlicher Identitat?

Die Beitrage namhafter Experten entfalten ein bisher einzigartiges Spektrum des Drucks auf heutige
Manner: von Sozial- und Organisationspsychologie und Industriesoziologie Uber Zeit- und
Stressforschung bis hin zu Mannerbildung und Méannertherapie.”

Hans Promper/Mechthild M. Jansen/Andreas Ruffing (Hrsg.), Manner unter Druck. Ein
Themenbuch. Verlag Barbara Budrich, Opladen, Berlin & Toronto 2012.1ISBN: 978-3-86649-467-1.
314 Seiten.
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