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Markus Hofer, Leiter des MÃ¤nnerbÃ¼ros der Katholischen Kirche Vorarlberg, hat sich im Bereich der
MÃ¤nnerliteratur einen festen Namen gemacht (â??MÃ¤nner glauben andersâ??, â??Franz fÃ¼r
MÃ¤nnerâ?? etc.). â??Nach dem Nachdenken Ã¼ber MÃ¤nner in der Kirche und mÃ¤nnliche
Glaubensformenâ??, so schreibt er in seinem neuesten Buch, â??war es mir ein Anliegen,
interessierten MÃ¤nnern auch etwas Praktisches vorzulegenâ?? (S. 9).

Herausgekommen ist â?? in Zusammenarbeit mit Paul Burtscher, Gerhard Kahl und Harald
PanzenbÃ¶ck â?? eine Zusammenstellung von Praxismodellen, Ã¼berwiegend Gottesdienste. Auch
mÃ¤nnliche SpiritualitÃ¤t braucht bestimmte Formen und Rituale, wenn sie dauerhaft sein soll. Und
gerade in einer Zeit religiÃ¶ser bzw. esoterischer Beliebigkeit will das Buch traditionelle christliche
Riten und Formen aufgreifen und fÃ¼r heutige MÃ¤nner adaptieren.

Aus den zwÃ¶lf Modellen fÃ¼r das ganze Kirchenjahr seien genannt: Reinigungsritual am
Aschermittwoch, Predigt Ã¼ber den heiligen Josef, Emmauswanderung fÃ¼r MÃ¤nner, Pfingstfeuer,
Gemeindegottesdienst zum Vatertag, Wortgottesdienst auf den Spuren des Propheten Elija,
Ahnengedenken an Allerseelen. Jedes Modell beinhaltet eine EinfÃ¼hrung und eine ausfÃ¼hrliche
Darstellung des Verlaufs mit VorschlÃ¤gen fÃ¼r die Texte, Gebete und Lieder. Zum Abschluss des
Buches gibt Hofer mit Blick auf die Pfarrgemeinden â??einige Hinweise fÃ¼r eine
â??mÃ¤nnerfreundlicheâ?? Kircheâ??. Auch eine Zusammenstellung aktueller Literatur fehlt nicht.
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Die Gestaltung des Buches ist eher schlicht, aber Ã¼bersichtlich und gefÃ¤llig. Gelegentlich lockern
Bilder den Text auf. Insgesamt also ein gelungenes Buch, in dem man gerne blÃ¤ttert, wenn man nach
Anregungen fÃ¼r die eigene MÃ¤nnerarbeit sucht.
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