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â??Da saÃ? nun meine PfarrsekretÃ¤rin und sagte unter TrÃ¤nen, dass ihr Sohn kÃ¼rzlich entdeckt
hat, dass er transsexuell istâ??, so eine GesprÃ¤chssequenz mit einem altgedienten Pfarrer, der
gerade begonnen hat, sich in seinem Bistum um eine angemessene Pastoral fÃ¼r LSBTI*-Personen zu
bemÃ¼hen. â??Ich wusste auch zunÃ¤chst nicht recht, was ich dazu sagen sollteâ?¦â?? â??Aber das
ist doch ein wunderbarer SeelsorgegesprÃ¤chsanlassâ??, unterbrach ich ihn spontan. â??Das meint
doch Seelsorge im wahrsten Wortsinn, oder?â??

Der mit der Lehre der Kirche Ã¼bereinstimmende GesprÃ¤chsverlauf eines solchen
SeelsorgegesprÃ¤chs wÃ¼rde hingegen nun den Pfarrer veranlassen mÃ¼ssen, seine SekretÃ¤rin
darauf hinzuweisen, dass eine Transition von einem Geschlecht zum anderen nicht im Sinne der Kirche
sei und die Mutter ihren Sohn unbedingt davon abhalten mÃ¼sse. HÃ¼lfe das der Mutter aber in ihrer
Sorge? Ein SeelsorgegesprÃ¤ch, das seinen Namen im ergebnisoffen-beratendenden Sinne verdiente,
wÃ¼rde sich im Gegensatz dazu an diesen Sorgen der Mutter orientieren und sie darin bestÃ¤rken,
innerlich nah beim Sohn zu bleiben, der eine Tochter werden will. Ihre eigenen Ã?ngste
berÃ¼cksichtigen. Und vor allem: die Liebe zu ihrem â??Fleisch und Blutâ?? stÃ¤rken.

Solche Sorge um seine Seele in der eigenen Familie oder gar eines katholischen Seelsorgers hat Linus
Giese in Bezug auf seine Transition wohl wenig erfahren. Er spricht in seinem sehr persÃ¶nlichen Buch
nur indirekt Ã¼ber die Ã¼berwiegend ablehnende Reaktion seiner Familie auf seinen Wunsch, von nun
an als Mann leben zu wollen. Sehr eindrÃ¼cklich schildert er hingegen seinen mÃ¼hevollen Weg, bis
er sich mit Anfang dreiÃ?ig durchringt, eine Transition, also eine sogenannte
â??Geschlechtsumwandlungâ?? vorzunehmen. Er berichtet Ã¼ber Anfeindungen, wenn er sich in den
sozialen Netzwerken Ã¶ffentlich outet, bis hin zu bedrohlich wahrgenommenen â??Besuchenâ?? von
Gegnern von trans Personen (Pronomen klein geschrieben ist ihm wichtig) an seinem Arbeitsplatz einer
Buchhandlung. Er erzÃ¤hlt auch von mÃ¼hevollen formalen HÃ¼rden, angefangen von der
Pflichtberatung bis hin zu behandelnden Ã?rzt*innen, bis er seine erste Hormonbehandlung bekommt.
Immer wieder werden ihm, der seit seiner Kindheit ein Befremden mit der eigenen femininen
KÃ¶rperlichkeit empfindet, Steine in den Weg gelegt, ihm schlÃ¤gt Befremden und Feindseligkeit
entgegen. Ã?ber weite Strecken ist er allein bei der Suche nach sich selbst.
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BerÃ¼hrend an der durchaus selbstbewussten ErzÃ¤hlung seines Outings, die eine sehr starke und
bewundernswerte PersÃ¶nlichkeit erahnen lÃ¤sst, ist die Schilderung seiner Einsamkeit, seine oftmals
enttÃ¤uschend verlaufende Beziehungssuche. VerstÃ¤ndnis, Wohlwollen und ja, Liebe, erfÃ¤hrt er fast
ausschlieÃ?lich von Seinesgleichen, also von Personen, die Ã¤hnlich fÃ¼hlen und leben wie Giese.
Umso eindringlicher zeigt die biographische ErzÃ¤hlung, wie nÃ¶tig es wÃ¤re, Menschen wie Giese mit
Empathie und Wohlwollen zu begegnen.

Giese macht es seiner Umwelt und der*m Leser*in nicht einfach. Er stellt an die
â??Mehrheitsgesellschaft der Heteronormativenâ?? hohe AnsprÃ¼che ihres eigenen
SelbstverstÃ¤ndnisses. Er ist AnhÃ¤nger der Auffassung, dass Menschen, die sich mit ihrem
Geburtsgeschlecht identifizieren, â??cis-geschlechtlichâ?? seien, also ihnen ihre GeschlechtsidentitÃ¤t
lediglich zugeschrieben worden sei und diese dies fraglos akzeptierten. Er fordert generell eine
Revision der binÃ¤ren Geschlechtszuschreibungen und hÃ¤lt, wenn ich ihn richtig verstehe, nicht-
binÃ¤res Denken fÃ¼r das eigentlich grundsÃ¤tzlich richtige, um allen Menschen gleichermaÃ?en
gerecht zu werden. Obwohl er selbst sich entschieden hat, auf die â??andere Seiteâ?? der BinaritÃ¤t
zu gehen, fordert er nicht-binÃ¤res Denken. Ein Widerspruch also?

Giese beschreibt seinen Weg zur Transition anders. Er spÃ¼rt auf diesem Weg eine VerÃ¤nderung,
die anders verlÃ¤uft, als gedacht. Er spÃ¼rt, dass es ihm guttut, ganz bewusst auch im Ã¤uÃ?eren
Erscheinungsbild offen zu halten, ob er als Frau oder Mann wahrgenommen wird. Und doch freut es ihn
auch, wenn er ohne Umschweife als Mann angesprochen wird. Ist vielleicht tatsÃ¤chlich das GefÃ¼hl
des Dazwischen seine eigentliche IdentitÃ¤t? Und weiter: Ist Geschlechtlichkeit Ã¼berhaupt eine Frage
der IdentitÃ¤t?

Manchen wird diese scheinbare WidersprÃ¼chlichkeit (ver)stÃ¶ren. Aber besteht das Leben nicht ganz
prinzipiell oder sehr oft aus Unklarem, Ambivalentem? Ist immer alles glatt und eindeutig, wie die
meisten Menschen es gern hÃ¤tten? Ich meine: Das Buch von Linus Giese ist ein LehrstÃ¼ck im
Aushalten von Uneindeutigkeiten. In der Begegnung mit trans Personen kann jedem einzelnen
aufgehen, dass letztlich nur eines wichtig ist: allen Menschen Gemeinschaft und Liebe anzubieten, egal
ob sie den gÃ¤ngigen Vorstellungen von Geschlechtlichkeit entsprechen oder nicht. Es gar spannend
finden, mit diesen Menschen ins GesprÃ¤ch zu kommen.
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GehÃ¶rt diese Aufgabe nicht zum KerngeschÃ¤ft der katholischen Seelsorge? Wenn nicht dies, was
dann?

 

Dr. Andreas Heek

 

 

StichwÃ¶rter: LSBTI, MÃ¤nnlichkeit

Category

1. Aktuelles
2. Buchbesprechungen

Tags

1. LSBTI
2. MÃ¤nnlichkeit

Date Created
25. Mai 2021
Author
doellmann-3854

KIRCHLICHE ARBEITSSTELLE FÃ¼R MÃ¤NNERSEELSORGE
Carl-Mosterts-Platz 1 | 40477 DÃ¼sseldorf | 0211 â?? 5150 2420 | info@kath-maennerarbeit.de

Page 3


